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W zalagczeniu uprzejmie przesylam do wiadomosci kserokopie
sprawozdania z kontroli przeprowadzonej w podlegtej Pani Dyrektor placowce.

Zat. -1

“Sqd Okregowy w Gdarisku z siedzibg w Gdarisku przy ul. Nowe Ogrody Wrepvamtomy przez Prezesa Sgdu Okreggowego w Gdarisku i Dyrektora Sqdu Okregowego w Gdarisku informuje, Ze przetwarzanie Paristwa
danych osobowych odbywa sig zgodnie z przepisami jskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych
i w sprawie swobodnego przephywu takich danych oraz uchylema dyrd(rywy 95/4-6/WE{ogolne rozporzgdzenie o ochronie danych) (Dz. U. UE. L. z 2016 r. Nr 119, str. 1). Szczegbtowe informacje dotyczqce przetwarzania
danych osobowych dostepne sg na stronie Biuletynu Informacji Publicznej Sgdu Okregowego w Gdarisku pod adresem: httpy/funww.gdansk.so.gov.pl w zakiadce: Ochrona danych osobowych.”
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SPRAWOZDANIE

z kontroli przeprowadzonej w dniu 12 stycznia 2021r. przez SSR w Tczewie Dorote
Klukowska w oparciu o dokumenty nadestane przez pracownikéw Domu Pomocy
Spotecznej przy ul. Szpitainej 2 w Pelplinie na podstawie art. 43 ustawy z dnia 19
sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. 2017.882 j. t. ze zm.), w
uzgodnieniu z dyrektorem Emilia Rzeniecka.

Majgc na uwadze trwajacy w roku 2020 oraz 2021 stan pandemii zwigzany z Covid-19,
w celu minimalizacji ryzyka zakazenia i w trosce o zdrowie pensjonariuszy, pracownikow
i sedziego odstgpiono od osobistej wizytacji Domu przez sedziego. Kontrola ta
przeprowadzona zostanie po ustaniu obostrzen zwigzanych z Covid-19.

Przeprowadzona kontrola byta kontrolg statg za rok 2020.
Dom Pomocy Spotecznej w Pelplinie jest prawidtowo oznakowany.

Przedmiotem kontroli byta legalno$¢ przyjecia i przebywania w Domu Pomocy
Spotecznej w Pelplinie 0séb z zaburzeniami psychicznymi, przestrzegania ich praw oraz
kontrola warunkoéw, w jakich one tam przebywaja.

Kontrole przeprowadzono na podstawie analizy dokumentéw nadestanych sedziemu
przez pracownikéw Domu Pomocy Spotecznej w Pelplinie i rozmowy z Dyrektorem DPS.
Sedzia nie miata kontaktu bezposredniego z osobami z zaburzeniami psychicznymi
przebywajgcymi w kontrolowanym DPS.

Poprzednig kontrole przeprowadzono w dniu 7 stycznia 2020r., nie stwierdzono
wowczas nieprawidtowosci i nie formutowano zalecen pokontrolnych.

1. Organizacja

Dom Pomocy Spotecznej w Pelplinie z siedziba przy ul. Szpitalnej 2 dziata na
podstawie decyzji Wojewody Pomorskiego nr 25/2006 z dnia 29 listopada 2006r., moca
ktorej udzielono Powiatowi Tczewskiemu zezwolenia na prowadzenie domu na czas
nieokreslony. Decyzjg z dnia 5 stycznia 2018r. Wojewoda Pomorski orzekt o zmianie
ww. decyzji w zakresie miejsc dla osob niepetnosprawnych fizycznie i przewlekle
somatycznie chorych. Dom Pomocy Spotecznej w Pelplinie posiada obecnie 156 miejsc
dla mieszkancow, w tym 61 dla oséb przewlekle somatycznie chorych oraz 95 miejsc dla
0s0b niepetnosprawnych fizycznie.

2. Zatrudnienie

Dyrektorem Domu Pomocy Spotecznej w Pelplinie od dnia 1 lutego 2018r. jest
Emilia Rzeniecka.



Na dzien 31 grudnia 2020 r. w DPS w Pelplinie zatrudnionych byto 91 0séb, w
tym: dyrektor, kierownik zespotu pielegniarek, 8 pielegniarek, 35 opiekunéw i 15
pokojowych, 2 rehabilitantéw, 2 terapeutéw, 3 pracownikéw socjalnych, szef kuchni, 5
kucharzy, 2 pomoce kuchenne, 2 praczki, 4 robotnikdw gospodarczych, magazynier —
intendent, kapelan na % etatu, psycholog na 1/4 etatu, 7 pracownikow administrac;ji.

W roku 2020 w DPS byto 8 wolontariuszy, ktérzy wspétpracowali z Domem do
16.03.2020r. Po zamknigciu placéwki wolontariusze nie przychodzili, pozostajg w
kontakcie telefonicznym. W 2020 roku nie byto nikogo na stazu.

3. Kontrole innych organéw

W okresie objetym kontrolg, w roku 2020, w DPS w Pelplinie przeprowadzana
byta kontrola innego uprawnionego organu — w dniu 3 marca 2020r. - PPWIS kontrola
stanu sanitarno — higienicznego obiektu. Zalecen pokontrolnych nie wydano, nie byto
uwag.

Mieszkarncy

Na dzien 31 grudnia 2020r. w Domu Pomocy Spotecznej w Pelplinie przebywaty
153 osoby. Sposréd mieszkaricow: 24 to osoby lezgce, 27 porusza sie o lasce, kuli lub
korzysta z chodzikéw, 51 porusza sie na wézkach, tylko 51 mieszkancow porusza sie
samodzielnie.

W roku 2020 przybyto 23 mieszkancow, 25 oséb zmario (4 osoby byly catkowicie
ubezwtasnowolnione), 1 osoba (nieubezwtasnowolniona) zostata przeniesiona do innej
placowki na wiasng prosbe. Zadna z oséb nowoprzyjetych nie zostata umieszczona w
DPS na mocy orzeczenia sadu.

Nowo- przyjmowani mieszkarncy musza mieé wynik negatywny testu na Covid-19,
poddawani sg kwarantannie.

W chwili obecnej w DPS przebywa 17 oséb umieszczonych na mocy
postanowien sgdéw rejonowych.

Na dzien 31 grudnia 2020r. w Domu Pomocy Spotecznej w Pelplinie przebywa 9
0sob ubezwtasnowolnionych catkowicie oraz 3 osoby ubezwtasnowolnione czesciowo,
wobec 2 os6b toczg sie postepowania o ich ubezwtasnowolnienie. Wszystkie osoby
ubezwtasnowolnione catkowicie maja ustanowionych opiekunéw prawnych, przy czym w
stosunku do czesci oséb funkcje opiekuna prawnego petnig cztonkowie ich rodzin,
pozostali opiekunowie prawni to osoby obce, w tym pracownicy DPS. Osoby
ubezwiasnowolnione czesciowo majg ustanowionych kuratoréw.

W 2020r. 5 os6b przebywato w szpitalu psychiatrycznym: 2 osoby
ubezwtasnowolnione za zgodg opiekuna prawnego (same réwniez wyrazity zgode na
pobyt w szpitalu), 2 osoby nieubezwtasnowolnione (na leczeniu odwykowym) i 1 osoba
nieubezwitasnowolniona w zwigzku z préba samobodjczg (wyrazita zgode na pobyt w
szpitalu). W chwili obecnej zaden z mieszkancéw DPS nie przebywa w szpitalu.

4. Finanse

Kazdy z mieszkarncéw ma swoje zrédio utrzymania, w postaci renty, emerytury,
badz zasitku. Z dochodéw mieszkancéw na koszt pobytu w DPS potracane jest 70%, a



pozostate 30% otrzymujg mieszkancy do rak wiasnych, badz na konto depozytowe w
zaleznoéci od woli mieszkarica majacego peing zdolno$¢ do czynnosci prawnych. Za
osoby catkowicie ubezwiasnowolnione dochody pobierajg ich opiekunowie badz za ich
zgoda $rodki finansowe umieszczane sg na koncie depozytowym mieszkanca. Osoby
ubezwiasnowolnione catkowicie posiadajace oszczednosci majg rachunki bankowe
zatozone przez opiekunéw prawnych (3 osoby nie posiadajg wtasnego konta, poniewaz
posiadajg niewielkie $rodki finansowe).

Mieszkarcy moga swobodnie dysponowaé swoimi dochodami. Pensjonariusze
nieubezwtasnowolnieni wolg trzymaé pienigdze w depozycie, nie zas na rachunku
bankowym, bowiem umozliwia im to swobodne korzystanie ze zgromadzonych srodkow.
Tylko niektorzy spos$réd mieszkancow nieubezwtasnowolnionych dysponujg wiasnym
rachunkiem bankowym.

5. Dokumentacja

Kontrola na rok 2020 przeprowadzona zostata w oparciu o dokumenty
sporzadzone przez pracownikow DPS w Pelplinie na zlecenie sedziego, bez fizycznego
przegladania przez sedziego akt poszczegdinych mieszkancow.

Zapewniono, ze w aktach mieszkancéw znajdujg sie niezbedne dokumenty,
przede wszystkim o$wiadczenia o wyrazeniu zgody na pobyt i umieszczenie w domu
pomocy spofecznej (wyrazone przez mieszkancow lub opiekuna prawnego osoby
ubezwiasnowolnionej), konieczne orzeczenie sgdu o przyjeciu/umieszczeniu w domu
pomocy spofecznej bez zgody podopiecznego. A takze o$wiadczenia o wyrazeniu zgody
na przetwarzanie danych osobowych (motyw 42RODO). Nadto decyzje o ustaleniu
optaty za pobyt w domu pomocy spotecznej, o$wiadczenia o wyrazeniu zgody na
ponoszenie optaty i na potrgcanie 70% dochoddw na poczet optaty za pobyt w domu
pomocy spotecznej, decyzje o skierowaniu i umieszczeniu w domu pomocy spotecznej,
rodzinne wywiady $rodowiskowe, upowaznienia do odbioru przesytek pocztowych,
oéwiadczenia o zapoznaniu sie z regulaminem organizacyjnym domu pomocy
spotecznej, i 0 wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych, a takze zgoda
osoby zainteresowanej na wykorzystanie przez DPS wizerunku podopiecznego w
zakresie dziatalnosci domu, tj. w szczeg6lnosci umieszczenie zdjgcia podopiecznego w
prowadzonych kronikach oraz galerii umieszczanej na §cianach wewnatrz budynkéw. W
aktach znajdujg sie rowniez orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, opinie dotyczace
sprawnoséci psychofizycznej, w niektorych aktach zaswiadczenia psychiatryczne i
psychologiczne oraz o$wiadczenia o przechowywaniu dowodéw osobistych. Zdarza sig,
ze pod niektérymi dokumentami zamiast podpisu mieszkanca znajduje sie odcisk jego
kciuka i podpis osoby — pracownika DPS, w obecnosci ktorej odcisk ztozono, bowiem
stan fizyczny niektérych z mieszkancow uniemozliwia/uniemozliwiat w danym momencie
ztozenia podpisu, mimo ze sg to osoby nieubezwiasnowolnione mogace same
podejmowac decyzje w swoich sprawach.

Zarzadzeniem Nr 17/20 z dnia 27.11.2020r. Dyrektor DPS w Pelplinie powotata
zespoly terapeutyczno — opiekuricze: dla oso6b niepetnosprawnych fizycznie (93
mieszkancow) oraz dla osob przewlekle somatycznie chorych (60 mieszkancow). Z
okazanej dokumentacji wynika, ze do zespotow nalezg pracownicy DPS w Pelplinie -
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koordynatorzy grup pracowniczych oraz pracownicy pierwszego kontaktu. W
zatgcznikach okreslono m.in. zasady wyboru i zmiany pracownika pierwszego kontaktu
oraz jego zadania, zadania koordynatora (m.in. zwotywanie nie rzadziej niz raz na
kwartat i prowadzenie posiedzern zespotu), zadania cztonkéw zespotu (m.in.
podejmowanie wspdinych dziatan w celu prawidtowego realizowania planéw wsparcia
dla mieszkaricéw). Dla przyjmowanej osoby pracownikiem pierwszego kontaktu zostaje
z reguty osoba, ktéra najczesciej przebywa, opiekuje sie i zna potrzeby mieszkanca,
kazdy mieszkaniec ma prawo do zmiany pracownika pierwszego kontaktu. Indywidualny
Plan Wsparcia powinien by¢ przygotowany przez pracownika pierwszego kontaktu w
terminie 6 miesigcy od dnia przyjecia mieszkarica do DPS i nie rzadziej niz raz na
kwartat rzetelnie wypetniany. Dokumenty przechowywane sg w dyzurce pielegniarskiej
w zamykanych na klucz szafkach. Pracownicy pierwszego kontaktu majg od 2 do 6
podopiecznych.

Prowadzone sg teczki z indywidualnymi planami wsparcia mieszkarnca,
zawierajg one dodatkowe informacje o mieszkancu dotyczace odzywiania, higieny
osobistej, ubierania, poruszania si¢, komunikowania, nadto w aktach znajdujg sie
aktualizowane na biezgco dokumenty w postaci rozpoznania i realizacji potrzeb
zawierajace: informacje odnos$nie obserwacji biezgcej rozpoznania potrzeb, okreslenia
probleméw, wskazania celéw dziatania wraz z elementem czasu, planowanych dziatan,
realizacji, oceny wynikéw dziatania. Dokumenty te podpisane sg przez pracownika
pierwszego kontaktu, cze$¢ z mieszkancow podpisata os$wiadczenia o akceptaciji
indywidualnego planu wsparcia, cze$¢ natomiast nie jest w stanie ztozyé takiego
podpisu z uwagi na stan zdrowia, niektérzy skiadajg w obecnosci pracownika
potwierdzajgcego ten fakt swoim podpisem — odcisk kciuka, niektérzy z mieszkancow
sprzeciwiajg si¢ aktywizacji i nie chcg podpisaé tych dokumentéw ani uczestniczyé w
planowanych dziataniach. Zespoty starajg sie odpowiednio zaktywizowaé, uspokoi¢
badz kontrolowa¢ podopiecznych w zaleznosci od ich stanu psychofizycznego.
Podejscie pracownikéw pierwszego kontaktu jest bardzo indywidualne i bierze pod
uwage ewentualne zmiany w zachowaniu podopiecznych. Odbywajg sie tez spotkania
zespotow terapeutyczno — opiekuficzych, ze spotkan sporzadzane sg protokoty.

W roku 2020 mieszkancy objeci sg (byli) statg opiekg medyczna, w zaleznosci
od potrzeb, w tym opiekg specjalistyczng. Przeprowadzane sg (byly) niezbedne badania
diagnostyczne, badania laboratoryjne, w razie zalecen lekarskich. Lekarz na biezaco
dokonuje (dokonywat) wpiséw w historii choroby, odno$nie opisu stanu pacjenta,
przypisanych lekéw. Do akt mieszkancow zatgczane sg indywidualne karty zlecen
lekarskich odnosnie iloéci i rodzaju przyjmowanych aktualnie lekéw z podpisami lekarza
zlecajgcego, wyniki badan lekarskich, a takze karty leczen szpitalnych. Mieszkancy
badani sg zawsze przy przyjeciu do DPS (przez lekarza ogdinego i o ile jest taka
konieczno$¢ przez lekarza psychiatre) i nastepnie w zaleznoéci od stanu zdrowia i
potrzeb.

Dla osbb objetych opiekg psychiatryczng (w roku 2020 - 125 mieszkancow)
prowadzi sig oddzielne dodatkowe historie choroby poradni zdrowia psychicznego, gdzie
lekarz dokonuje wpisow.

Wpisy lekarza psychiatry w historii choroby dokonywane sg (byly) regularnie,
srednio co miesigc — z uwagi na konieczno$¢ zapisywania lekéw na dalszy okres (z



uwagi na stan zagrozenia Covid-19 teleporady - wpis w karcie + recepta). Wpisu
dokonuje lekarz w przychodni zdrowia psychicznego w Starogardzie Gdanskim. Jesli
stan zdrowia tego wymaga mieszkaniec przewozony jest na konsultacje psychiatryczng
do Starogardu Gdarnskiego.

W aktach medycznych znajdujg sie karty pielegnowania, w ktérych opisano stan
podopiecznego w chwili przyjecia do DPS, w tym odnosnie tego, jak sie porusza, czy
pozostaje w kontakcie stownym, jego orientacji w miejscu, czasie, stanu psychicznego
(spokojny, obojetny, pobudzony, agresywny, zamkniety, niepewny), odzywiania,
wydalania, orientacji o stanie wiasnego zdrowia itp.

Odnosnie obowiazku okresowego badania stanu zdrowia psychicznego 0sob,
ktore wskutek choroby psychicznej lub uposledzenia umystowego zostaty przyjete do
domu pomocy spotecznej (osoby ubezwtasnowolnione oraz umieszczone w DPS na
mocy orzeczen sadu) - w zakresie uzasadniajgcym ich pobyt w domu pomocy
spotecznej nie rzadziej niz co 6 miesigcy stwierdzié nalezy, ze w celu wykonania
powyzej wskazanego obowigzku do historii choroby mieszkanca zataczane sg
zaéwiadczenia lekarskie z okresowego badania stanu zdrowia psychicznego
uzasadniajgcego dalszy pobyt w domu pomocy spotecznej osoby w nim przebywajacej,
gdzie na podstawie przeprowadzonego badania stanu zdrowia psychicznego lekarz
psychiatra stwierdza zasadnos¢ dalszego pobytu danego mieszkarnca w domu pomocy
spotecznej. Zaswiadczenia te spetniaja wymog okreslony w art. 38 ust. 5 ustawy z dnia
19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. 2017.882 . t. ze zm.).

Z okazanej dokumentacji (oraz listy zbiorczej) wynika, ze kazdy z mieszkancow
ubezwtasnowolnionych oraz przyjetych do DPS na mocy orzeczenia sadu byt badany
przez lekarza psychiatre w roku 2020. Przy czym 29 mieszkancow dwukrotnie w
odstepach okoto 5 miesiecy (2 mieszkancow jednokrotnie — zmarli w roku 2020). W
kazdym przypadku lekarz psychiatra stwierdzit, ze dalszy pobyt tych oséb w DPS w
Pelplinie jest uzasadniony. Zaswiadczenia znajduja sie w historii choroby mieszkanca.

W DPS prowadzony jest raport czynnosci  opiekuniczych, bytowych,
wspierajacych, gdzie odnotowywane sg m.in. daty zabiegdéw higienicznych mieszkanca
(kapiel, golenie, mycie wiosow, strzyzenie), czynno$ci w jego pokoju (zmiana poscieli)
ze wskazaniem kto wykonat dane czynnosci lub informacje o powodach nie wykonania
WW. czynnos$ci.

Wszyscy mieszkancy sg ubezpieczeni. Opieke lekarska w DPS w Pelplinie
zapewnia lekarz psychiatra z Poradni Zdrowia Psychicznego ze Starogardu Gdariskiego
oraz Pelplinskie Centrum Zdrowia. W DPS w Pelplinie zatrudniony jest psycholog w
wymiarze 1/4 etatu. Od marca 2020r. psycholog udziela mieszkaricom teleporad.

W aktach medycznych znajdujg sie wydruki z poszczegdinych wizyt lekarskich,
obejmujace m.in. date wizyty, rozpoznanie, zalecenia. Na badania i konsultacje
wysokospecjalistyczne mieszkarncy s3 dowozeni do wielu miast w Polsce. DPS
dysponuje wiasnymi samochodami (busami) do przewozenia mieszkancow. W razie

naglych przypadkéw wzywane jest pogotowie ratunkowe. Pielegniarki pracujg na



dyzurach w godzinach 7.00:19.00 i 19.00:7.00, wiec zapewniajg mieszkancom opieke
przez cata dobe.

Leki rozdzielane sg stosownie do zalecen lekarza psychiatry oraz lekarzy
specjalistbw. W gabinecie znajdujg sie aktualne karty lekéw mieszkancéw oraz leki,
ktore rozdzielane sg do pojemnikéw przez pielegniarki.

Odnosnie zabiegéw medycznych stwarzajgcych podwyzszone ryzyko stwierdzi¢
nalezy, ze nie sa one przeprowadzane na terenie DPS. Leczenie szpitalne,
stomatologiczne, odbywa sie poza placéwka i wszelkie zgody na tego rodzaju leczenie i
zabiegi pozostajg w placéwkach medycznych, ktére udzielajg tych $wiadczen, nie sg
zatgczane do akt znajdujgcych sie w DPS (do akt medycznych zatgczane sg jedynie
karty wypisu z leczenia szpitalnego).

6. Warunki bytowe

Dom Pomocy Spotecznej w Pelplinie dysponuje trzema budynkami:

> budynkiem gtéwnym, ktéry posiada wydzielong czes¢ administracyjng dla
pracownikow oraz cze$¢ mieszkalng; czes¢ mieszkalna oprécz pokoi mieszkancow
(1 pokdj 4-osobowy, 9 pokoi 3-osobowych, 37 pokoi 2-osobowych, 7 pokoi 1-
osobowych), tazienek i toalet, miesci dyzurke pielegniarek wraz gabinetem
lekarskim, dzwig osobowy, jadalnie, pokoje socjalne — $wietlice dla mieszkancow,
sale rehabilitacyjng, kaplice; w przyziemiu znajduje sie wyremontowana sala do
prowadzenia zaje¢ terapeutycznych, salon fryzjerski, kuchnia gtéwna;

» pawilonem | — miesci 16 pokoi 2-osobowych, 1 pokoj 3-osobowy jadalnie, $wietlice,
znajduje sie tu réwniez dzwig osobowy, caty budynek zostat wyremontowany w roku
2020;

> pawilonem Il — miesci 5 pokoi: 1 pokoj 1-osobowy, 3 pokoje 2-osobowe i 1 pokdj 3-
osobowy.

Kazdy mieszkaniec ma prawo do urzgdzenia swojego pokoju zgodnie ze swoim
zyczeniem. Przy f6zkach znajdujg sie stoliki nocne. W pokojach znajdujg sie inne
niezbedne meble. W pawilonach przy kazdym pokoju znajduje sie fazienka z toaletg
dostosowane do potrzeb os6b niepetnosprawnych. W budynku gtéwnym przy czesci
pokoi znajdujg sie tazienki z toaletami, pozostali mieszkaricy moga korzysta¢ z tazienek
z toaletami znajdujgcych sie w poblizu swoich pokoi w wystarczajgcej ilosci. Dyzurka
pielegniarek z gabinetem zabiegowym zamykana jest na klucz (podobnie jak dyzurki
pomocnicze), znajdujg sie w niej szafki na leki, réwniez zamykane na klucz.

DPS zapewnia mieszkaricom posciel, reczniki, w miare potrzeby réwniez odziez
i bielizng. Telewizory znajdujg w pokojach i $wietlicach. We wszystkich pokojach, przy
kazdym t6zku, znajduje sie system przyzywowo - alarmowy.

Wszystkie pokoje majg rolety w oknach. Niektére okna wyposazone sg W
mosKitiery.

W kazdym budynku s3 tablice informacyjne, gdzie wywieszany jest jadtospis,
harmonogram zaje¢ terapeutycznych, rehabilitacyjnych, oferty zaje¢, informacje o
imprezach, planowanych wydarzeniach w DPS oraz kontakt do instytucji typu PCPR.



W roku 2020, do 20 pazdziernika, zrealizowano dwie umowy dotyczace
modernizacji pomieszczen sanitarnych i mieszkalnych w Pawilonie | z dostosowaniem
dla osob niepetnosprawnych w celu polepszenia standardéw (taczna warto$¢ inwestycji
wyniosta 420.751,30 zt brutto, w tym kwota 199.000 zt dofinansowana zostata z
Panstwowego Funduszu Oséb Niepetnosprawnych). W lutym 2020r. przeprowadzono
remont fazienek w pokojach nr 2 i 5 w budynku gtdwnym.

W minionym roku odmalowano caty Pawilon nr 2 (5 pokoi mieszkalnych,
tazienke, kuchenke). Ograniczenia zwigzane z pandemia wstrzymaty dalsze prace
modernizacyjne w obiektach DPS.

W roku 2020 zakupiono sprzet rehabilitacyjny (podnosniki sufitowe 2z
akcesoriami do pokoju nr 7 w budynku gtéwnym i pomieszczenia wc na parterze).

Mieszkaricy otrzymujg 4 positki dziennie, kolacja wydawana jest miedzy godzing
16.30 a 18.00, przy czym osoby, ktére przebywajg na dietach leczniczych lub maja
stosowne zalecenia lekarskie otrzymujg 5 positkéw. Z uwagi na obostrzenia zwigzane z
Covid-19 mieszkancy jedza positki w swoich pokojach a nie na stotowkach. W roku 2020
stotdwka wykorzystywana byta jako miejsce do izolacji mieszkancow.

Stawka zywieniowa wynosi 11 zt (de facto jest ona znacznie wyzsza, bowiem
DPS pozyskuje wiele produktow zywno$ciowych w ramach darowizn, z banku
Zywnosci).

Przy budynkach znajduje sie park z ogrodem oraz scena, na ktorej odbywaja sie
wystepy. Jest miejsce do urzadzania imprez (np. grilla). Na terenie DPS znajduje sie
staw, w ktérym mieszkancy moga towi¢ ryby. Dyrektor DPS doktada wszelkich staran,
by park oraz pawilony i budynek gtéwny pozbawione byly jakichkolwiek barier
architektonicznych. W parku sg $ciezki dostosowane do potrzeb 0s6b poruszajgcych sie
na wozkach.

Mieszkaricy DPS nie sg obarczeni dodatkowymi obowigzkami. Praniem i
sprzataniem zajmujg sie gtéwnie pracownicy DPS. Dom dysponuje wiasng pralnig na
potrzeby mieszkancéw. Oprécz tego mieszkancy majg do dyspozycji pralki, gdzie
samodzielnie lub z pomocg pracownikéw moga wypra¢ swoje rzeczy. Kazdy
mieszkaniec ma indywidualny pojemnik na brudng odziez. Dom dysponuje
wystarczajgcymi zapasami odziezy i wyposaza w nig potrzebujgcych jej mieszkancow.
Obuwie kupowane jest na biezaco. Odziez mieszkancow znajduje sie w szafach w ich
pokojach.

7. Swiadczenia rehabilitacyjne i wspomagajace

Na terenie DPS dziataja zespoty terapeutyczno — opiekuncze, opisane powyzej,
w czasie obostrzen zwigzanych z pandemig zespoty nie mogty sie spotykaé, pracownicy
pracowali w systemie zmianowym, by ograniczy¢ kontakty.

W czasie pandemii wstrzymane zostaly takze spotkania mieszkancow w
pracowni terapeutycznej, gdzie stworzono izolatorium dla mieszkancéw z objawami
choroby.

Jesli bylo to tylko mozliwe i bezpieczne, na terenie DPS organizowane byly w
roku 2020 imprezy okolicznosciowe, bale, wycieczki dla mieszkancéw. W ostatnim roku
mieszkancy wyjezdzali na zabawy karnawatowe do zaprzyjaznionych DPS, wystepy,
konkursy. Szczegbtowy wykaz imprez, w ktorych uczestniczyli mieszkancy Domu w
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okresie ostatniego roku dotgczony zostat do sprawozdania. Nadto Dom ma swéj profil
na portalu spotecznos$ciowym facebook. Niestety z uwagi na ograniczenia zwigzane z
Covid-19 imprez, atrakcji byto mniej niz w innych latach. Latem organizowane byty
wyjazdy w niewielkich grupach z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

W roku 2020 w DPS prowadzone byly zajecia rehabilitacyjne z zachowaniem
rygoréw sanitarnych. Na terenie Domu znajduje sie kaplica. Jest przystosowana takze
dla potrzeb oséb niepetnosprawnych. Msze odbywajg sig co do zasady codziennie —
obowigzuje limit osob, ale sg one transmitowane i mieszkancy majg do nich dostep w
swoich pokojach. W miesigcach pazdzierniku i listopadzie 2020r. msze byly dostepne
tylko jako transmisja telewizyjna. Stwierdzono jedng osobe wyznajaca inng wiare anizeli
rzymskokatolicka (osoba ta ztozyta do swych akt o$wiadczenie o nie wyrazeniu zgody
na przetaczanie i pobieranie jej krwi).

Goscie mieszkafcow przyjmowani byli bez ograniczen czasowych, w pokojach
lub Swietlicach, a takze w ogrodzie. Placéwka byta otwarta, w zwigzku z czym
mieszkaricy mogli wychodzi¢é do miasta o kazdej porze. Niestety z uwagi na
ograniczenia zwigzane z Covid-19 sytuacja ta musiata ulec zmianie w roku 2020. Od 16
marca 2020r. DPS w Pelplinie zostat zamknigty. Wstrzymano samodzielne wyjécia
mieszkancoéw, na terenie placéwki zawieszono odwiedziny rodzin. Jednakze mieszkaricy
nadal zawozeni byli do lekarzy specjalistéw oraz na niezbedne konsultacje lekarskie a
takze do sgdéw i innych instytucji panstwowych. Nadal mieszkancy mogg zatatwiaé
swoje wazne sprawy zyciowe w obecnosci opiekuna z zachowaniem rezimu
sanitarnego. Dwa razy w tygodniu majg dokonywane zakupy zgodnie ze swoimi
zyczeniami.

W okresie letnim od 22 czerwca do 10 sierpnia 2020r. wprowadzono w DPS
mozliwo$¢ odwiedzin. Na placu przy budynku gtéwnym ustawiono namiot, gdzie
mieszkanicy mieli mozliwos¢ spotkania z rodzing. W tym okresie odwiedzono 49
mieszkancow.

Ponownie odwiedziny wprowadzono od 20 grudnia 2020r., przygotowano
pomieszczenie do odwiedzin w budynku gtéwnym. Do 31 grudnia odwiedzono 25
mieszkancow. Mieszkaricom lezgcym, w ztym stanie fizycznym umozliwiono odwiedziny
w pokoju w petnym rezimie sanitarnym.

Mieszkancy korzystajg z wiasnych telefondw komérkowych i komunikacji
internetowej. Zakupiono laptopa celem umozliwienia mieszkaricom kontaktu z bliskimi
za pomocg video rozméw. Obecnie odwiedziny w Domu Pomocy Spotecznej odbywajg
sie od poniedziatku do pigtku w godzinach 10.00 - 18.00, po uprzednim uzgodnieniu
telefonicznym co do terminu i czasu odwiedzin. Odwiedziny wedtug odgérnych
wytycznych odbywaja sie jedynie przez 15 minut, w specjalnie do tego przystosowanym
pomieszczeniu. Nie ma mozliwosci przemieszczania sie po budynku. Przed
odwiedzeniem mieszkarica DPS odwiedzajacy zobowigzany jest do dezynfekcji rak,
poddania sie bezdotykowemu pomiarowi temperatury ciata oraz wypetnienia ankiety o
stanie zdrowia. Mieszkaica moga odwiedzaé maksymalnie 2 osoby. Odwiedziny sg
mozliwe jedynie raz w tygodniu u kazdego mieszkarica. Odwiedzajacy powinien byé
zaopatrzony w Srodki ochrony osobistej tj. maseczke ochronng, rekawiczki jednorazowe.
Jezeli odwiedzajgcy nie jest w stanie zapewni¢ sobie $rodkdéw, zostanie w nie
zaopatrzony przez pracownika domu. W trakcie odwiedzin nalezy zachowaé bezpieczng



odlegto$é (2m). Zakazano karmienia mieszkancow. Paczki, ktoére mieszkarcy otrzymuja
od swoich bliskich, maja byé przekazane pracownikowi w celu dezynfekcji. Zakazane
jest odwiedzanie mieszkancéw domu przez osoby wykazujace objawy infekcji wirusowe;j
(katar, kaszel, grypa). Przy czym nie dostosowanie si¢ do regulaminu i procedur
odwiedzin, bedzie skutkowato wprowadzeniem zakazu odwiedzin.

Pracownicy Domu pomagaja mieszkaricom w zafatwianiu niezbednych dla nich
spraw.

8. Przestrzeganie praw os6b przebywajacych w Domu, skargi, stosowanie
przymusu bezposredniego

W okresie od 01.01.2020r. do 31.12.2020r. wobec zadnego mieszkarica DPS w
Pelplinie nie zastosowano przymusu bezposredniego.

Od lutego 2018r. w DPS w Pelplinie prowadzony jest rejestr zdarzen, skarg,
zazalen i wnioskéw, gdzie odnotowywane sag skargi i wnioski mieszkancéw, nawet te
formufowane ustnie, wowczas sporzadzana jest notatka z rozmowy z mieszkancem.
Kwestia podnoszona przez mieszkarca jest nastgpnie rozpoznawana przez Dyrektora z
udziatem pracownikéw. Sposob zatatwienia skargi, wniosku réwniez znajduje
odzwierciedlenie w notatce zataczanej do przedmiotowego rejestru, przeprowadzane sg
rozmowy z mieszkarncami w sytuacjach konfliktowych migdzy nimi.

W roku 2020 tacznie w ksigzce rejestru zdarzen, skarg i wnioskow odnotowano
29 wpiséw. Skargi byly dwie dotyczyly konfliktéw miedzy mieszkancami. Konflikty
rozwigzano poprzez rozmowy z mieszkancami. Zdarzenie bylo jedno dotyczyto
mieszkanca, ktéry na dyzurze nocnym probowat powiesi¢ sig na sznurowadle. Wezwano
karetke, ktéra przewiozta mieszkanca nieubezwtasnowolnionego za jego zgodg do
Szpitala Psychiatrycznego w Starogardzie Gdanskim (mieszkaniec leczony byt w
okresie od 21.04 do 09.07 2020r. oraz ponownie od 15.07 do 03.09.2020r. - wowczas
mieszkaniec wychylat sie na parterze przez okno grozac, ze wyskoczy; obecnie jest
spokojny, pod statg kontrolg lekarza psychiatry). Pozostate wpisy to notatki personelu
dotyczace présb i zazalen mieszkancow (dotyczace zmiany pokoju, zmiany
wspotmieszkanca, zmiany jedzenia, diety, prosby o wymiane t6zka). W miare mozliwosci
prosby mieszancéw zostaty spetnione. Niezwiocznie podejmowane sg dziatania, ktore
prowadza do rozwigzania problemu.

9. Whioski

Z ustalen sedziego wynika, ze indywidualna dokumentacja medyczna
stanowigca podstawe przyjmowania i przebywania w DPS w Pelplinie os6b z
zaburzeniami psychicznymi prowadzona jest w sposéb prawidiowy. Do akt tych
mieszkancow zataczane sg zaswiadczenia lekarskie z okresowego badania stanu
zdrowia psychicznego uzasadniajacego dalszy pobyt w domu pomocy spotecznej osoby
w nim przebywajgcej, gdzie na podstawie przeprowadzonego badania stanu zdrowia
psychicznego, w wymaganych odstepach czasu, lekarz psychiatra stwierdzit zasadnos¢
dalszego pobytu kazdego z mieszkancow z zaburzeniami psychicznymi w domu pomocy
spotecznej.



Przymus bezposredni w ostatnim roku nie byt stosowany, stad tez brak jest
zapisow w dokumentach odnosnie takich dziatar pracownikéw, lekarzy wobec
pensjonariuszy.

Nalezy mie¢ na uwadze, ze sytuacja zwigzana z rozprzestrzenianiem sie wirusa
sars Covid-19 oraz ogtoszony stan pandemii od 16 marca 2020r. wymusit ograniczenia
mozliwosci samodzielnego opuszczania przez mieszkancow terenu DPS i ich odwiedzin
na terenie DPS. Jest to jednak uzasadnione, obostrzenia zostaty ustalone, spisane.
Zaznaczy¢ nalezy, ze Dyrektor DPS w Pelplinie dotozyta wszelkich staran, by przy
zachowaniu rezimu sanitarnego, nawet w tak trudnym czasie mieszkaricy mieli
mozliwo$¢ kontaktu i spotkan z bliskimi.

Analizujgc przedtozone dokumenty nie stwierdzono naruszen praw 0sob
przebywajacych w placéwce, w tym okreslonych w ustawie o ochronie zdrowia
psychicznego, w przepisach o zakfadach opieki zdrowotnej i ustawie o pomocy
spotecznej. Dotyczy to w szczegdlnosci godnosci i poczucia bezpieczenstwa,
intymnosci, wolno$ci poruszania sie, prawa do nalezytego leczenia, rozporzgdzania w
dopuszczalnym zakresie swoimi przychodami, jak réwniez prawa do wykonywania
praktyk religijnych.

Dyrektor oraz pracownicy Domu doskonale orientujg sie w potrzebach kazdego
z mieszkancéw, dokiadajg staran, by zapewniC mieszkaficom coraz lepsze warunki
bytowe, zblizone do warunkow domowych, sukcesywnie przeprowadzane sg prace
modernizacyjne, ulepszenia, remonty pomieszczen.

Wspétpraca z opiekunami i kuratorami oséb ubezwtasnowolnionych oraz z sgdem
ukfada sie bez zastrzezen. Opiekunowie prawni pozostajg w kontakcie z podopiecznymi
i pracownikami domu, wyrazajg zgody na leczenie, czy zabiegi podwyzszonego ryzyka u
swych podopiecznych.

Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zwigzku z zafatwianiem spraw
mieszkancéw odnotowywanych w rejestrze zdarzen, skarg, zazalen i wnioskow.

W ostatnim sprawozdaniu nie zawarto zalecen pokontrolnych, w zwigzku z czym
nie byto obecnie potrzeby dokonania oceny sposobu ich wykonania. Réwniez obecnie
nie stwierdzono potrzeby udzielania zalecen pokontrolnych.

Dodac nalezy, iz od marca 2020r. do korica wrzesnia 2020r. w DPS wykonano
profilaktycznie 691 testéw wsrdéd pracownikéw i mieszkaricow. Od 14 pazdziernika
2020r. z chwilg wystagpienia 1 przypadku Covid-19 wéréd pracownikéw wykonano 150
testow, wsréd mieszkarncow 240 testow. Wprowadzono wszelkie mozliwe s$rodki
ostroznosci, w tym rotacyjny system pracy.

Tczew, dnia 15 stycznia 2021r. : P

N Vi b el 2
Dorota KIurROWSRG

Zataczniki: wykaz imprez, w ktérych uczestniczyli mieszkanicy DPS w Pelplinie w roku
2020 oraz wydruki zdje¢ i sprawozdania z dziatalno$é¢ DPS w Pelplinie w roku 2020.
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Spis imprez kulturalno- o§wiatowych 2020 rok w Domu
Pomocy Spotecznej w Pelplinie

1.(04.01.2020r.) Msza $w. z wystepem jasetkowym dzieci z Swietlicy Parafialnej PCDiM w
Pelplinie.

2.(05.01.2020r.) Wystep Choéru katedralnego w Kaplicy.
3.(06.01.2020r.) Udziat w Orszaku Trzech Kroli w Pelplinie.

4.(08.01.2020r.) Wyjscie do MOK w Pelplinie na ,,Kolgdujmy Razem’’ z SOS-W w
Pelplinie.

5.(14.01.2020r.) Wyjazd na Foosball Cup 2020-Turniej w Pitkarzyki Stotowe Domow
Pomocy Spotecznej -DPS Starogard Gdanski.

6.(22.01.2020r.) Koleda w Naszym Domu.

7.(22.01.2020r.) Wyjazd do DPS Kwidzyn na Turniej Regionalnej Ligi karcianej ,,1000”’
Domoéw Pomocy Spotecznej z woj. pomorskiego.

8.(28.01.2020r.) Udziat w Obchodach 100-lecia powrotu Pelplina do odrodzonej Polski.
9.(29.01.2020 r.) Wyjazd do DPS Stegna na Zabawe Karnawatowa.
10.(30.01.2020 .) Wyjazd do DPS Damaszka na Zabawe Karnawalowa.

11..(30.01.2020 r.) Warsztaty terapeutyczno-rehabilitacyjno- edukacyjne ,,Morskie
opowiesci’’.

12.(31.01.2020 r.) Przedstawienie jasetkowe w wykonaniu dzieci z Specjalnego Osrodka
Szkolno -Wychowawczego w Pelplinie.

13.(01.02.2020r.) Wyjscie do MOK w Pelplinie na koncert Archetyp.

14.(06.02.2020r.) Warsztaty terapeutyczno-rehabilitacyjno- edukacyjne ,,Morskie opowiesci’.
15.(11.02.2020r.) Swiatowy Dzieri Chorego. 4

16.(11.02.2020r.) Wyjazd do DPS Starogard Gd. Na Zabawe Karnawalowa.
17.(12.02.2020r.)Wyjazd do DPS Szpggawsk na Zabawe Karnawatows.

18.(14.02.2020r.) Walentynki.

19.(20.02.2020r.) Zabawa Karnawatowa w naszym Domu.

20.(20-21.02.2020r.) Wyjazd do Tuchoma na Zabawe Karnawatows.
21.(26.02.2020r.)Sroda Popielcowa.

22.(27.02.2020r.) Wyjazd do DPS Szpegawsk na Turniej Regionalnej ligi Karcianej,1000°".
23.(04.03.2020r.) Wspdlne warsztaty z Szkolnym Kotem Caritas przy SP nr 2 w Pelplinie.



24.(07.03.2020r.) Turniej Regionalnej Ligi Karcianej ,,1000°" w naszym Domu.
25.(09.03.2020r.) Dzien Kobiet i Mezczyzn.

26.(23.06.2020r.) Wyjscie do MOK w Pelplinie na Wystawe Malarska Lokalnych Twércow.
27.(28.06.2020r.) Wybory Prezydenckie.

28.(22.07.2020r.) Wycieczka do Brzezna

29.(24.07.2020 r.) Wycieczka nad jezioro Gnojewo k. Malborka.

30.(29.07.2020r.) Wycieczka do Inowroclawia.

31.(03.08.2020r.) Wycieczka do Inowroctawia II tura.

32.(04.09.2020r.) Narodowe Czytanie w Naszym Domu.

33.(23.09.2020 r.) Impreza plenerowa w naszym Domu-Pierwszy Dzien Jesieni.

34.(02.10.2020r i 12.10.2020r.) Z Ryba na Ty. Spotkanie nad wodg 2- Zaproszenie od DPS
Rudno

35.(19.10.2020r.) XV Festiwal Integracji Artystycznej ,,POZAPOZY*’- Gdafiska Fundacja
Dobroczynnosci



