SPRAWOZDANIE

z kontroli przeprowadzonej w dniu 10 stycznia 2022r. w Domu Pomocy Spotecznej przy
ul. Szpitalnej 2 w Pelplinie przez SSR Dorote Kiukowska na podstawie art. 43 ustawy z
dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (fj. z dnia 26 marca 2020r.
Dz.U. z 2020r. poz. 685) w obecnosci dyrektora Emilii Rzenieckiej.

Przeprowadzona kontrola byta kontrolg stata za rok 2021.
Dom Pomocy Spotecznej w Pelplinie jest prawidlowo oznakowany.

Przedmiotem kontroli byta legalno$¢ przyjecia i przebywania w Domu Pomocy
Spotecznej w Pelplinie 0s6b z zaburzeniami psychicznymi, przestrzegania ich praw oraz
kontrola warunkéw, w jakich one tam przebywaja.

Kontrole przeprowadzono na podstawie analizy czesci z akt osobowych i medycznych,
rozmowy z Dyrektorem, rozméw z pracownikami i mieszkaicami Domu Pomocy
Spotecznej w Pelplinie oraz osobistej wizytacji czesci pomieszczen.

Poprzednig kontrole przeprowadzono w dniu 12 stycznia 2021r. — z uwagi na Cowid —
19 - w oparciu o dokumenty nadestane przez pracownikéw Domu Pomocy Spoteczne;j,
osobiScie sedzia przeprowadzata poprzednio kontrole w dniu 7 stycznia 2020r.

Podczas ostatnich dwéch kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci i nie formutowano
zaleceii pokontrolnych.

1. Organizacja

,Dom Pomocy Spotecznej w Pelplinie” z siedzibg w Pelplinie przy ul. Szpitalnej 2
dziata na podstawie decyzji Wojewody Pomorskiego nr 25/2006 z dnia 29 listopada
2006r., moca ktérej udzielono Powiatowi Tczewskiemu zezwolenia na prowadzenie
domu dla osdb niepetnosprawnych fizycznie oraz dla oséb przewlekle somatycznie
chorych na czas nieokreslony. Decyzjg z dnia 5 stycznia 2018r. Wojewoda Pomorski
orzekt o zmianie ww. decyzji w zakresie iloSci miejsc dla mieszkarncéw. Obecnie DPS w
Pelplinie posiada 156 miejsc, w tym 61 miejsc dla os6b przewlekle somatycznie chorych
i 95 miejsc dla os6b niepetnosprawnych fizycznie.

2. Zatrudnienie

Dyrektorem Domu Pomocy Spotecznej w Pelplinie od dnia 1 lutego 2018r. jest
Emilia Rzeniecka.

Na dzier 31 grudnia 2021 r. w DPS w Pelplinie zatrudnione byly 92 osoby, w
tym: dyrektor, kierownik zespotu pielegniarek, kierownik dziatu, 5 pielegniarek, 37
opiekunéw, 13 pokojowych, 2 rehabilitantéw, 3 terapeutéw, 3 pracownikéw socjalnych,
szef kuchni, 7 kucharzy, 2 pomoce kuchenne, 2 praczki, 4 robotnikéw gospodarczych,
magazynier — intendent, kapelan na %z etatu, psycholog na 1/4 etatu i 7 pracownikéw
administraciji.



W roku 2021 w DPS bylo 15 wolontariuszy (klerycy, mtodziez i osoba dorosta),
nikt nie odbywat stazu. Pracownicy DPS brali udziat w 16 szkoleniach.

3. Kontrole innych organéw

W okresie objetym kontrolg, w roku 2021, w DPS w Pelplinie przeprowadzane
byty kontrole innych uprawnionych organéw:
1. od 30.08 do 15.10.2021r. Kontrola inspektora Starostwa Powiatowego w Tczewie
odnos$nie gospodarki finansowej 2020r. (bez uwag);
2. w dniu 6.09.2021r. kontrola PCPR w Tczewie w zakresie: sposobéw zakupéw dla
mieszkancow DPS ze srodkéw powierzonych oraz w zakresie sprawowania opieki nad
mieszkaricami (bez uwag);
3. w dniu 27.09.2021r. kontrola sanitarna PSSE w Tczewie, pobrano probki do badania,
(zalecono - w celu poprawy zywienia pacjentow, w planowaniu diety ogoéinej
uwzglednienie wskazéwek m.in. odnos$nie ograniczenia spozycia soli poprzez
zwigkszong podaz ziét, zwigkszenia czestotliwosci podawania kasz do obiadéw,
ujednolicenia kalorycznego przekasek podawanych na Il §niadanie), we wskazanym
terminie — do 15.11.2021r. —~ ustosunkowano sie do powyzszych wskazowek
Panstwowego Inspektora Sanitarnego, wprowadzono zmiany.

Mieszkarcy

Na dzieri 31 grudnia 2021r. w Domu Pomocy Spotecznej w Pelplinie przebywaty
154 osoby. Sposréd mieszkancow: 26 to osoby lezace, 29 porusza sie o kuli lub przy
chodziku, 47 porusza sie na wozkach, tylko 52 mieszkarncéw porusza sie samodzielnie.

W roku 2021 przybylo 31 mieszkaricéw, 26 oséb zmario (w tym 2 catkowicie
ubezwiasnowolnione), 3 osoby zostaly przeniesione do innych placéwek
(nieubezwiasnowolnione), a 1 osoba (nieubezwiasnowolniona) zostata wypisana do
Aresztu Sledczego w Starogardzie Gdariskim. Pracownicy socjalni majg Swiadomosé¢, ze
do przeniesienia osoby ubezwlasnowolnionej do innego DPS stosuje sie przepisy
dotyczace przyjecia do DPS i konieczne jest orzeczenie sadu, podobnie jak w
przypadku zniesienia obowigzku przebywania w DPS oséb przyjetych bez orzeczenia
sgdu, znajg procedury zwigzane z art. 41 i art. 46 ustawy o ochronie zdrowia
psychicznego.

W biezgcym roku 3 osoby zostaly umieszczone w DPS w Pelplinie bez swej
zgody - na podstawie orzeczenia sgdowego. Odnosnie 2 os6b sa to prawomocne
postanowienia sadéw, odno$nie 1 osoby wydano orzeczenie w trybie zabezpieczenia
(postanowienie wydano dnia 22.11.2021r. — mieszkarica przyjeto w dniu 10.12.2021r.).
Wskazac nalezy, Zze kazda z tych trzech osdb, po przybyciu do DPS, wyrazita zgode na
pobyt w DPS w Pelplinie.

W chwili obecnej w DPS przebywa 20 oséb przyjetych na mocy postanowien
sgdow rejonowych.

Na dzien 31 grudnia 2021r. w Domu Pomocy Spotecznej w Pelplinie przebywa 9
osob ubezwlasnowolnionych catkowicie oraz 3 osoby ubezwtasnowolnione czesciowo.
Wobec 6 mieszkancéw tocza sie postepowania o ich ubezwtasnowolnienie. Jedna z
osob ubezwiasnowolnionych catkowicie nie ma ustanowionego opiekuna prawnego
(sprawa sgdowa jest w toku). Funkcje opiekuna prawnego petnig cztonkowie rodzin lub



osoby obce, w jednym przypadku jest to pracownik DPS. Osoby ubezwiasnowolnione
cze$ciowo majg ustanowionych kuratoréw (funkcje tg petni 2 pracownikéw DPS oraz 1
osoba obca spoza DPS).

W 2021r. 5 osob przebywalo w szpitalu psychiatrycznym: 1 osoba
ubezwtasnowolniona (za zgoda jej opiekuna prawnego), 3 osoby na mocy orzeczenia
SR w Starogardzie Gd. oraz 3 osoby nieubezwiasnowolnione za swojg zgoda. W chwili
obecnej 1 mieszkaniec przebywa w szpitalu. W roku 2021 zaden z mieszkaricow nie
przebywat na stacjonarnym leczeniu odwykowym.

4. Finanse

Kazdy z mieszkancéw ma swoje zrédio utrzymania, w postaci renty, emerytury,
badz zasitku. Z dochodéw mieszkaricéw na koszt pobytu w DPS potracane jest 70%, a
pozostate 30% otrzymujg mieszkancy do rgk wiasnych, badz na konto depozytowe w
zalezno$ci od woli mieszkarica majgcego petng zdolno§¢ do czynnosci prawnych. Za
osoby catkowicie ubezwtasnowolnione dochody pobierajg ich opiekunowie badz za ich
zgoda srodki finansowe umieszczane sg na koncie depozytowym mieszkarnca. Osoby
ubezwtasnowolnione catkowicie posiadajace $rodki majg rachunki bankowe zatozone
przez opiekundéw prawnych.

Podczas pandemii wprowadzono mozliwos¢ dokonywania zakupéw dia
mieszkanicow przez pracownikéw DPS - kazdy z mieszkancow, ktéry korzysta z tej
mozliwosci ma zatozony osobny zeszyt, gdzie pracownik wkleja paragony za zakupy,
dostarczenie produktéw potwierdza pracownik socjalny, zywno$¢é mieszkaricow
przechowywana jest w szafkach, lodéwkach - jest odpowiednio oznakowana

(podpisana).
5. Dokumentacja

Dokumentacja prowadzona jest przejrzysScie i rzetelnie.

Przejrzano akta osobowe kilku mieszkancéw nowo-przyjetych, w tym
mieszkarnicéw umieszczonego w DPS bez swej zgody - na mocy orzeczenia sadu.

W skontrolowanych aktach znajdowaly sie niezbedne dokumenty, przede
wszystkim o$wiadczenia o wyrazeniu zgody na pobyt i umieszczenie w domu pomocy
spofecznej, konieczne orzeczenia sadu o przyjeciu/umieszczeniu w domu pomocy
spotecznej bez zgody podopiecznego. W aktach tych znajdowaly sie rowniez
oswiadczenia o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych (motyw
42RODO). Nadto decyzje o ustaleniu optaty za pobyt w domu pomocy spofeczne;j,
oswiadczenia o wyrazeniu zgody na ponoszenie optaty i na potrgcanie 70% dochodow
na poczet optaty za pobyt w domu pomocy spotecznej, decyzje o skierowaniu i
umieszczeniu w domu pomocy spotecznej, rodzinne wywiady $Srodowiskowe,
upowaznienia do odbioru przesylek pocztowych, o$wiadczenia o zapoznaniu sie z
regulaminem organizacyjnym domu pomocy spotecznej, i o wyrazeniu zgody na
przetwarzanie danych osobowych, a takze zgoda osoby zainteresowanej na
wykorzystanie przez DPS wizerunku podopiecznego w zakresie dziatalno$ci domu. W
aktach znajdujg sie réwniez orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, opinie dotyczgce
sprawno$ci psychofizycznej, w niektérych aktach zaswiadczenia psychiatryczne i
psychologiczne oraz o$wiadczenia o przechowywaniu dowodéw osobistych. Zdarza sie,




ze pod niektdrymi dokumentami zamiast podpisu mieszkarnca znajduje sie¢ odcisk jego
kciuka i podpis osoby — pracownika DPS, w obecnosci ktérej odcisk ztozono, wedtug
oswiadczenia os6b obecnych podczas kontroli stan fizyczny niektérych z mieszkaricéw
uniemozliwia/uniemozliwiat w danym momencie ztozenia podpisu, mimo Ze sg to osoby
nieubezwitasnowolnione mogace same podejmowac decyzje w swoich sprawach.

Zarzadzeniem Nr 9A/21 z dnia 1.09.2021r. w sprawie aktualizacji zespotow
terapeutyczno — opiekuniczych, koordynatoréw, zasad wyboru i zmiany pracownika
pierwszego kontaktu i jego zadan oraz warunkéw powstania indywidualnych planéw
wsparcia mieszkannca w DPS w Pelplinie, Dyrektor powotata zespoly terapeutyczno —
opiekunicze: dla oséb niepetnosprawnych fizycznie oraz dla oséb przewlekle
somatycznie chorych. Do zespotéw nalezg pracownicy DPS w Pelplinie. W zatgcznikach
okreslono m.in. wykaz cztonkéw tych zespotéw aktualizowany co najmniej raz w
miesigcu, hie rzadziej niz raz na kwartat oraz regulamin pracy zespotéw terapeutyczno —
opiekuriczych, zasady wyboru i zmiany pracownika pierwszego kontaktu oraz jego
zadania, zadania koordynatora (m.in. zwolywanie nie rzadziej niz raz na kwartat i
prowadzenie posiedzen zespoiu), zadania cztonkdw zespotu (m.in. pomoc w
rozwigzywaniu probleméw zgtaszanych przez pracownikéw pierwszego kontaktu i
podejmowanie wspdinych dziatan w celu prawidiowego realizowania planéw wsparcia
dla mieszkancéw). Kazdy mieszkaniec ma prawo do zmiany pracownika pierwszego
kontaktu. Indywidualny Plan Wsparcia powinien by¢ przygotowany przez pracownika
pierwszego kontaktu w terminie 6 miesiecy od dnia przyjecia mieszkarica do DPS i nie
rzadziej niz raz na kwartat rzetelnie wypetniany.

Prowadzone sa teczki z indywidualnymi planami wsparcia mieszkarnca,
zawieraja one dodatkowe informacje o mieszkancu dotyczace odzywiania, higieny
osobistej, ubierania, poruszania sie, komunikowania, nadto w aktach znajdujg sie
aktualizowane na biezaco dokumenty w postaci rozpoznania i realizacji potrzeb
zawierajace: informacje odnos$nie obserwacji biezacej rozpoznania potrzeb, okreslenia
probleméw, wskazania celéw dziatania wraz z elementem czasu, planowanych dziatan,
realizacji, oceny wynikéw dziatania. Dokumenty te podpisane sg przez pracownika
pierwszego kontaktu, cze$é z mieszkancéw podpisata oswiadczenia o akceptacji
indywiduainego planu wsparcia, czes§¢ natomiast nie jest w stanie zlozy¢ takiego
podpisu z uwagi na stan zdrowia, niektorzy skitadajg w obecnosci pracownika
potwierdzajgcego ten fakt swoim podpisem — odcisk kciuka, niektérzy z mieszkancow
sprzeciwiali sie aktywizacji i nie chcieli podpisa¢ tych dokumentéw ani uczestniczyé w
planowanych dziataniach. W chwili obecnej wszyscy mieszkancy wyrazili zgode na
objecie ich indywidualnymi planami wsparcia. Zespoly staraja sie odpowiednio
zaktywizowaé, uspokoi¢ badz kontrolowaé podopiecznych w zaleznos$ci od ich stanu
psychofizycznego. PodejScie pracownikéw pierwszego kontaktu jest bardzo
indywidualne i bierze pod uwage ewentualne zmiany w zachowaniu podopiecznych.
Odbywaja sie tez spotkania zespoléw terapeutyczno - opiekuriczych, ze spotkan
sporzadzane sg protokoty.

W teczkach znajdujg sie takze informacje — podpisane przez mieszkaricow - o
tymczasowym wstrzymaniu odwiedzin ze wzgledu na sytuacje epidemiologiczna
(krétkotrwata decyzja dla zapewnienia bezpieczernstwa mieszkarncow).



W roku 2021 mieszkaricy objeci sg (byli) stata opieka medyczna, w zaleznosci
od potrzeb, w tym opieka specjalistyczna. Przeprowadzane s3 (byly) niezbedne badania
diagnostyczne, badania laboratoryjne, w razie zalecen lekarskich. Lekarz na biezaco
dokonuje (dokonywat) wpiséw w historii choroby, odnoénie opisu stanu pacjenta,
przypisanych lekow. Do akt mieszkancow zatgczane sg indywidualne karty zlecen
lekarskich odno$nie ilosci i rodzaju przyjmowanych aktualnie lekéw z podpisami lekarza
zlecajgcego, wyniki badar lekarskich, a takze karty leczeri szpitalnych. Mieszkancy
badani sg zawsze przy przyjeciu do DPS (przez lekarza ogdlnego i o ile jest taka
konieczno§¢ przez lekarza psychiatre) i nastepnie w zaleznosci od stanu zdrowia i
potrzeb.

Dla os6b objetych opieka psychiatryczng (w roku 2021 - 123 mieszkancow)
prowadzi sie oddzielne dodatkowe historie choroby poradni zdrowia psychicznego, gdzie
lekarz dokonuje wpiséw.

Wpisy lekarza psychiatry w historii choroby dokonywane sg (byly) regularnie,
srednio co miesigc. Jesli stan zdrowia tego wymaga mieszkaniec przewozony jest na
konsultacje psychiatryczng do Starogardu Gdariskiego.

W aktach medycznych znajdujg sie karty pielegnowania, w ktérych opisano stan
podopiecznego w chwili przyjecia do DPS, w tym odno$nie tego, jak sie porusza, czy
pozostaje w kontakcie stownym, jego orientacji w miejscu, czasie, stanu psychicznego
(spokojny, obojetny, pobudzony, agresywny, zamkniety, niepewny), odzywiania,
wydalania, orientacji o stanie wlasnego zdrowia itp.

Odnosnie obowigzku okresowego badania stanu zdrowia psychicznego oséb,
ktore wskutek choroby psychicznej lub uposledzenia umystowego zostaly przyjete do
domu pomocy spotecznej (osoby ubezwiasnowolnione oraz umieszczone w DPS na
mocy orzeczen sadu) - w zakresie uzasadniajacym ich pobyt w domu pomocy
spofecznej nie rzadziej niz co 6 miesiecy stwierdzi¢ nalezy, ze w celu wykonania
powyzej wskazanego obowigzku do historii choroby mieszkarnca zatgczane sg
zaswiadczenia lekarskie z okresowego badania stanu zdrowia psychicznego
uzasadniajgcego dalszy pobyt w domu pomocy spotecznej osoby w nim przebywajace;j,
gdzie na podstawie przeprowadzonego badania stanu zdrowia psychicznego lekarz
psychiatra stwierdza zasadno$¢ dalszego pobytu danego mieszkarnca w domu pomocy
spotecznej. Zaswiadczenia te spetniajg wymog okreslony w art. 38 ust. 5 ustawy z dnia
19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. 2017.882 . t. ze zm.).

Z okazanej dokumentacji (oraz listy zbiorczej) wynika, ze kazdy z mieszkarncow
ubezwtasnowolnionych oraz przyjetych do DPS na mocy orzeczenia sadu (fgcznie 29
osob) byt badany przez lekarza psychiatre w roku 2021. Przy czym 25 mieszkancow
dwukrotnie w odstepach okoto 6 miesiecy (2 mieszkaricow jednokrotnie — zmarli w roku
2021, 2 mieszkancow jednokrotnie — przyjeci do DPS we wrze$niu i pazdzierniku
2021r.). W kazdym przypadku lekarz psychiatra stwierdzit, ze dalszy pobyt tych oséb w
DPS w Pelplinie jest uzasadniony.

W DPS prowadzony jest raport czynnosci opiekuriczych, bytowych,
wspierajgcych, gdzie odnotowywane sg m.in. daty zabiegéw higienicznych mieszkarnca
(kapiel, golenie, mycie wloséw, strzyzenie), czynno$ci w jego pokoju (zmiana poscieli)



ze wskazaniem kto wykonat dane czynnosci lub informacje o powodach nie wykonania
ww. czynno$ci. Prowadzone sg takze raporty dzienne i nocne z dyzuréw pielegniarek.

Wszyscy mieszkancy sg ubezpieczeni. Opieke lekarskg w DPS w Pelplinie
zapewnia lekarz psychiatra z Poradni Zdrowia Psychicznego ze Starogardu Gdariskiego
oraz Pelplinskie Centrum Zdrowia. W DPS w Pelplinie zatrudniony jest psycholog w
wymiarze 1/4 etatu. Prowadzony jest segregator, w ktérym znajdujg si¢ raporty z
poszczegdlnych wizyt, w ktérych wskazuje sie daty, osoby korzystajgce z porady, rodzaj
porady, a takze opinie z badan psychologicznych mieszkancéw.

W aktach medycznych znajdujg sie wydruki z poszczegdinych wizyt lekarskich,
obejmujace m.in. date wizyty, rozpoznanie, zalecenia. Na badania i konsultacje
wysokospecjalistyczne mieszkaricy sa dowozeni do wielu miast w Polsce. DPS
dysponuje wiasnymi samochodami (busami) do przewozenia mieszkancéw. W razie
nagtych przypadkéw wzywane jest pogotowie ratunkowe. Pielegniarki pracujg na
dyzurach w godzinach 7.00:19.00 i 19.00:7.00, wiec zapewniajg mieszkaricom opieke
przez cata dobe.

Leki rozdzielane sg stosownie do zalecen lekarza psychiatry oraz lekarzy
specjalistbw. W gabinecie znajdujg sie aktualne karty lekéw mieszkarnicéw oraz leki,
ktore rozdzielane sg do pojemnikéw przez pielegniarki.

Odno$nie zabiegéw medycznych stwarzajacych podwyzszone ryzyko stwierdzic¢
nalezy, ze nie sg one przeprowadzane na terenie DPS. Leczenie szpitalne,
stomatologiczne, odbywa sie poza placéwkg i wszelkie zgody na tego rodzaju leczenie i
zabiegi pozostajg w placéwkach medycznych, ktére udzielajg tych swiadczen, nie sg
zafaczane do akt znajdujacych sie w DPS (do akt medycznych zatgczane s3g jedynie
karty wypisu z leczenia szpitalnego). W roku 2021r. 3 mieszkancow
nieubezwlasnowolnionych, za swoja zgoda, poddato sie¢ zabiegom operacyjnym
(amputacje lub usuniecie narzadow).

6. Warunki bytowe

Dom Pomocy Spofecznej w Pelplinie dysponuje trzema budynkami:
> budynkiem gtéwnym, ktory posiada wydzielong cze$é administracyjng dla
pracownikéw oraz czes$é mieszkalng (1 pokdj 4-osobowy, 9 pokoi 3-osobowych, 37
pokoi 2-osobowych, 7 pokoi 1-osobowych),
> pawilonem | — mieSci 16 pokoi 2-osobowych, i 1 pokéj 3-osobowy,
> pawilonem Il — miesci 5 pokoi: 1 pokdj 1-osobowy, 3 pokoje 2-osobowe i 1 pokéj 3-
osobowy.

Pokoje urzadzone sg estetycznie, przytulnie. Kazdy mieszkaniec ma prawo do
urzadzenia swojego pokoju zgodnie ze swoim zyczeniem. Przy tézkach znajdujg sie
stoliki nocne. W pokojach znajdujg sie inne niezbedne meble, w dobrym stanie.
Wszedzie jest czysto i schludnie. W pawilonach przy kazdym pokoju znajduje sie
tazienka z toaletg dostosowane do potrzeb osoéb niepetnosprawnych. W budynku
gtéwnym przy czesci pokoi znajdujg sie fazienki z toaletami, pozostali mieszkaricy moga
korzystaé z tazienek z toaletami znajdujgcych sie w poblizu swoich pokoi w
wystarczajacej ilosci.




DPS zapewnia mieszkaricom posciel, reczniki, w miare potrzeby réwniez odziez
i bielizne. Telewizory znajdujg w pokojach i $wietlicach. We wszystkich pokojach
znajduje sie system przyzywowo - alarmowy.

Wszystkie pokoje maja rolety w oknach. Niektére okna wyposazone sg w
moskitiery.

Mieszkaficy majg dostep do pomieszczenn kuchennych, gdzie mogag
przechowywa¢ wiasng zywno$¢, przygotowaé sobie ciepte napoje oraz spozyé positki
przez catg dobe.

W kazdym budynku sg tablice informacyjne, gdzie wywieszany jest jadtospis,
harmonogram zaje¢ terapeutycznych, rehabilitacyjnych, oferty zajeé, informacje o
imprezach, planowanych wydarzeniach w DPS oraz kontakt do instytucji typu PCPR.

W roku 2021 wyremontowano pomieszczenia fizykoterapii oraz fazienke i pokéj
w budynku gtéwnym, kompleksowo odremontowano 8 pokoi mieszkaricow na | pietrze,
wymieniono uszkodzone okna, zakupiono nowe meble i rolety, odmalowano 4 pokoje,
zakupiono sprzet rehabilitacyjny (podnos$niki sufitowe).

Mieszkarcy otrzymujg 4 positki dziennie, kolacja wydawana jest miedzy godzing
17.00 a 18.00, przy czym osoby, ktére przebywajg na dietach leczniczych Iub majg
stosowne zalecenia lekarskie otrzymujg 5 positkéw. Podopieczni spozywajg positki w
jadalniach lub w pokojach. Mieszkaricy na biezaco majg dostep do napojéw. Chorzy na
cukrzyce otrzymujg positki przy uwzglednieniu diety cukrzycowe;j.
Przy budynkach znajduje sie park z ogrodem, gdzie znajdujg sie takze altany
wykorzystywane do spotkan mieszkaricéw z osobami odwiedzajgcymi.

Dyrektor DPS doktada wszelkich staran, by park oraz pawilony i budynek
gtéwny pozbawione byly jakichkolwiek barier architektonicznych. W parku sg $ciezki
dostosowane do potrzeb oséb poruszajacych sie na wézkach.

Dom dysponuje wtasng pralnig na potrzeby mieszkaricow. Kazdy mieszkaniec
ma indywidualny pojemnik na brudng odziez. Dom dysponuje wystarczajgcymi
zapasami odziezy i wyposaza w nig potrzebujgcych jej mieszkarnicéw. Obuwie kupowane
jest na biezgco. Odziez mieszkancow znajduje sie w szafach w ich pokojach.

7. Swiadczenia rehabilitacyjne i wspomagajace

Na terenie DPS dziatajg zespoly terapeutyczno — opiekuncze, opisane powyzej.

W roku 2021 wznowiono zajecia i spotkania mieszkaricow w pracowni
terapeutycznej, gdzie podczas kontroli 2 mieszkanki DPS (matka i corka) Swietowaty
swoje urodziny. Kilku mieszkaricow korzystato z komputerow. Odbywaty sie zajecia
rehabilitacyjne dla mieszkancéw zgodnie z zaleceniami lekarskimi oraz dostosowane do
mozliwo$ci i stanu sprawnosci mieszkanca.

Jesli bylo to tylko mozliwe i bezpieczne, na terenie DPS organizowane byly w
roku 2021 imprezy okolicznosciowe, odbywaly sie tez wyjScia i wycieczki dla
mieszkancow.

Na terenie Domu znajduje sie kaplica. Jest przystosowana takze dla potrzeb
osob niepetnosprawnych. Msze odbywajg sie co do zasady codziennie, sg one
transmitowane i mieszkaricy majg do nich dostep w swoich pokojach. Stwierdzono jedng



osobe wyznajaca inng wiare anizeli rzymskokatolicka (osoba ta ztozyta do swych akt
o$wiadczenie o nie wyrazeniu zgody na przetaczanie i pobieranie jej krwi).

Z uwagi na Covid-19 wprowadzono ograniczenia w zakresie mozliwosci
samodzielnego opuszczania DPS przez mieszkancéw oraz przyjmowania przez nich
gosci. Mieszkancy nadal zawozeni sg do lekarzy specjalistbw oraz na niezbedne
konsultacje lekarskie a takze do sadéw i innych instytucji panstwowych. Nadal
mieszkancy moga zatatwiaé swoje wazne sprawy zyciowe w obecno$ci opiekuna z
zachowaniem rezimu sanitarnego. Dwa razy w tygodniu dokonywane sg dla
mieszkaricow zakupy zgodnie z ich zyczeniami. Mieszkaricy moga wyjezdzaé do rodzin
po wcze$niejszym uzgodnieniu. Majg takze prawo do odwiedzin na terenie DPS w
miejscu do tego przygotowanym, odwiedziny odbywajg sie z zachowaniem regulaminu.
Obecnie odwiedziny w Domu Pomocy Spotecznej odbywajg sie w godzinach 10.00 -
18.00, po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym co do terminu i czasu odwiedzin. Przed
odwiedzeniem mieszkanca DPS odwiedzajacy zobowigzany jest do dezynfekcji rak,
poddania sie bezdotykowemu pomiarowi temperatury ciata oraz wypetnienia ankiety o
stanie zdrowia. Mieszkarica mogg odwiedza¢ maksymalnie 2 osoby. Odwiedziny sag
mozliwe jedynie raz w tygodniu u kazdego mieszkarnica. Odwiedzajgcy powinien by¢
zaopatrzony w $rodki ochrony osobistej tj. maseczke ochronng, rekawiczki jednorazowe.
Jezeli odwiedzajacy nie jest w stanie zapewnié¢ sobie $Srodkéw, zostanie w nie
zaopatrzony przez pracownika domu. W trakcie odwiedzin nalezy zachowa¢ bezpieczng
odlegtos¢ (1,5 m). Zakazano karmienia mieszkancow. Paczki, ktére mieszkaricy
otrzymujg od swoich bliskich, majg by¢ przekazane pracownikowi w celu dezynfekciji.
Zakazane jest odwiedzanie mieszkarnicéw domu przez osoby wykazujgce objawy infekcji
wirusowej (katar, kaszel, grypa). Przy czym nie dostosowanie si¢ do regulaminu i
procedur odwiedzin, bedzie skutkowato wprowadzeniem zakazu odwiedzin (Regulamin
odwiedzin w czasie trwania pandemii Covid — 19 z dnia 19.06.2020r.).

Osobom lezacym oraz osobom w ciezkim stanie odwiedziny organizuje sie w
pokoju mieszkanca z zachowaniem rezimu sanitarnego. Zgodnie z Komunikatem
Dyrektora DPS nr 5/2021 z dnia 16.11.2021r. w zwigzku z dynamicznym wzrostem
zachorowan Covid-19 w powiecie tczewskim oraz na terenie gminy Pelplin wszystkie
wyjécia mieszkancow poza teren domu odbywajg sie od poniedziatku do piagtku, w
godzinach od 10.00 do 14.00, pod opieka pracownika oraz po wczesniejszym ustaleniu.
Wyjscia indywidualne zostaty wstrzymane od dnia 16.11.2021r. do odwotania.

Mieszkancy Kkorzystaja z wiasnych telefonéw komoérkowych i komunikacji
internetowej, majg dostep do telefondéw stuzbowych i laptopa celem kontaktu z bliskimi
za pomocg video rozméw.

W DPS prowadzone s3a raporty wyjsé mieszkancéw i odwiedzin mieszkancow.

Pracownicy Domu pomagajg mieszkaricom w zatatwianiu niezbednych dla nich
spraw.

8. Przestrzeganie praw oséb przebywajacych w Domu, skargi, stosowanie
przymusu bezposredniego

W okresie od 01.01.2021r. do 31.12.2021r. wobec zadnego mieszkarica DPS w
Pelplinie nie zastosowano przymusu bezposredniego.




W DPS w Pelplinie prowadzony jest rejestr zdarzen, skarg, zazalen i wnioskow,
gdzie odnotowywane sg skargi i wnioski mieszkancéw, nawet te formutowane ustnie,
wowczas sporzadzana jest notatka z rozmowy z mieszkaricem. Na terenie DPS znajduje
sie takze skrzynka, gdzie mieszkaricy moga nawet anonimowo wrzucaé swoje wnioski,
uwagi i skargi. Kwestia podnoszona przez mieszkarica jest nastepnie rozpoznawana
przez Dyrektora z udziatem pracownikéw. Sposéb zatatwienia skargi, wniosku réwniez
znajduje odzwierciedlenie w notatce =zalgczanej do przedmiotowego rejestru,
przeprowadzane sg rozmowy z mieszkaficami w sytuacjach konfliktowych miedzy nimi.

W 2021r. odnotowano 3 zdarzenia (skarga mieszkarica na prace i zachowanie
koordynatora — osoba ta zostata pozbawiona tej funkcji, przebywa na zwolnieniu
lekarskim; rodzina miata zastrzezenia do opieki nad mieszkaricem — skarga zostata
wycofana jako bezpodstawna; opiekunka skarzyta sie na zachowanie mieszkarica
bedacego pod wptywem alkoholu — mieszkaniec przeprosit pracownika i obiecat
poprawe zachowania).

Dyrektor i pracownicy domu starajg sie rozwigzywaé problemy mieszkancéw na
biezgco. W DPS w Pelplinie dziata Rada Mieszkaricéw, ktéra na spotkaniach z
Dyrektorem i pracownikami domu zgtasza wnioski, postulaty mieszkaricéw np. odno$nie
zmian w jadtospisie, planowanych wycieczek, wyjazdéw, rozrywek.

Mieszkaricy Domu Pomocy Spofecznej w Pelplinie majg zapewniona bardzo
dobrg opieke na terenie placéwki i zapewnione bardzo dobre warunki bytowe. Widaé w
tym zakresie duze zaangazowanie os6b bezposrednio opiekujgcych sie mieszkancami,
jak i duzg dbalos¢ o zaspokojenie ich potrzeb ze strony dyrekdji i personelu. W trakcie
wizyty w Domu widoczne byto zadowolenie jego mieszkaricow z pobytu w tym miejscu.
Zaden z pytanych przez sedziego mieszkancow nie wyrazat niezadowolenia z pobytu w
DPS w Pelplinie, wrgcz przeciwnie chwalili warunki, opieke i zaangazowanie Dyrektora i
personelu. Jeden z mieszkancéw zgtaszat sedziemu potrzebe wizyty u lekarza okulisty,
sprawdzono — jest po zabiegu zaémy, oczekuje na wizyte kontrolna, jego sytuacja jest
monitowana przez pielegniarki. Niektérzy z mieszkaricow wskazywali, ze woleliby by¢ z
bliskimi, w rodzinnych domach, nie formutowali jednak konkretnych zastrzezeri odnosnie
opieki w DPS w Pelplinie. Mieszkancy czuli sie w domu swobodnie, byli otwarci,
usmiechnieci, nieliczni niechetni nawiazaniu kontaktu, rozmowy, pochtonieci wiasnymi
sprawami. Podczas kontroli nieliczni z mieszkancow zgtaszali niezadowolenie z jakosci
positkéw (niektérzy chcieliby wiecej positkéw typu Fast food).

Nie zawsze stan zdrowia mieszkarica umozliwiat sedziemu wizytujacego
nawigzanie z nim logicznego kontaktu. Dyrektor Domu oraz pracownicy znajg problemy
mieszkancow, mieli swobodny z nimi kontakt, mieszkancy réwniez bez oporéw
nawigzywali z nimi rozmowy, cieszyli sie z odwiedzin.

Odnosnie zmian wprowadzonych ustawg o zmianie ustawy o pomocy spofecznej
oraz ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19.07.2019 r., ktéra weszia
04.10.2019r., w rozmowie z Dyrektorem Domu ustalono, ze w roku 2021 nie
stwierdzono  Zzadnych  przypadkow zastosowania ograniczenia  mozliwosci
samodzielnego opuszczania terenu DPS przez mieszkarca.

9. Whioski




Indywidualna dokumentacja medyczna stanowigca podstawe przyjmowania i
przebywania w DPS w Pelplinie oséb z zaburzeniami psychicznymi prowadzona jest w
sposob prawidiowy. W aktach mieszkaricow znajdujg sie zaSwiadczenia lekarskie z
okresowego badania stanu zdrowia psychicznego uzasadniajacego dalszy pobyt w
domu pomocy spotecznej osoby w nim przebywajgcej, gdzie na podstawie
przeprowadzonego badania stanu zdrowia psychicznego lekarz psychiatra stwierdzit
zasadno$é dalszego pobytu kazdego z mieszkancéw z zaburzeniami psychicznymi w
domu pomocy spoteczne;.

Przymus bezpo$redni w ostatnim roku nie byl stosowany, stad tez brak jest
zapisow w dokumentach odno$nie takich dziatari pracownikéw, lekarzy wobec
pensjonariuszy. Nie stwierdzono Zadnych przypadkéw zastosowania ograniczenia
mozliwosci samodzielnego opuszczania przez mieszkancow terenu DPS na podstawie
ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej, stad brak takiej dokumentacii.

Nalezy mie¢ na uwadze, Zze sytuacja zwigzana z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa
Covid-19 oraz ogtoszony stan pandemii od 16 marca 2020r. wymusit ograniczenia
mozliwoéci samodzielnego opuszczania przez mieszkancaow terenu DPS i ich odwiedzin
na terenie DPS. Jest to jednak uzasadnione, obostrzenia zostaly ustalone, spisane,
mieszkancy podpisali stosowne informacje o wprowadzonych obostrzeniach w tym
zakresie. Zaznaczyé nalezy, ze Dyrektor DPS w Pelplinie dotozyta wszelkich staran, by
przy zachowaniu rezimu sanitarnego, nawet w tak trudnym czasie mieszkaricy mieli
mozliwo§é kontaktu i spotkann z bliskimi oraz by mogli opuszczaé DPS, sktadac
zamowienia i otrzymywac indywidualine zakupy.

Nie stwierdzono naruszern praw os6b przebywajacych w placéwce, w tym
okreslonych w ustawie o ochronie zdrowia psychicznego, w przepisach o zaktadach
opieki zdrowotnej i ustawie o pomocy spotecznej. Dotyczy to w szczegdlnosci godnosci i
poczucia bezpieczeristwa, intymnosci, wolnosci poruszania sie, prawa do nalezytego
leczenia, rozporzadzania w dopuszczalnym zakresie swoimi przychodami, jak réwniez
prawa do wykonywania praktyk religijnych. Pensjonariusze moga korzysta¢ z
programéw wielorakiej aktywizaciji.

Dyrektor oraz pracownicy Domu doskonale orientujg sie w potrzebach kazdego
z mieszkarncow, doktadajg staran, by zapewni¢ mieszkaricom coraz lepsze warunki
bytowe, zblizone do warunkéw domowych, sukcesywnie przeprowadzane sa prace
modernizacyjne, ulepszenia, remonty pomieszczen.

Mieszkarncy placowki w rozmowach z wizytujgcym sedzia w przewazajgcej
wiekszosci wyrazajg zadowolenie z jej funkcjonowania i wspéipracy z Dyrektorem i
pracownikami Domu Pomocy Spoteczne;j.

Wspétpraca z opiekunami i kuratorami oséb ubezwtasnowolnionych oraz z sagdem
uktada sie bez zastrzezen. Opiekunowie prawni pozostajg w kontakcie z podopiecznymi
i pracownikami domu, wyrazajg zgody na leczenie, czy zabiegi podwyzszonego ryzyka u
swych podopiecznych.

Rejestr zdarzen, skarg, zazalen i wnioskow, prowadzony jest przejrzyscie,
odnotowywane sg zdarzenia z udziatem mieszkaricéw, ich skargi i wnioski oraz sposéb
ich zatatwienia, czy podjete dziatania w celu ich rozpatrzenia. Nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

W ostatnim sprawozdaniu nie zawarto zalecen pokontrolnych, w zwigzku z czym
nie bylo obecnie potrzeby dokonania oceny sposobu ich wykonania. Réwniez obecnie
nie stwierdzono potrzeby udzielania zalecen pokontroinych.
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Doda¢ nalezy, iz 151 sposrod mieszkaricow DPS w Pelplinie jest
zaszczepionych dwiema dawkami szczepionki przeciwko covid-19, a 3 dawkami — 114
mieszkancow.

Tczew, dnia 13 stycznia 2022r.
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