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SPRAWOZDANIE

Z kontroli przeprowadzonej w dniu 04 stycznia 2017r. w Domu Pomocy Spoteczne;j
w Pelplinie przez SSR Dorote Klukowska na podstawie rozporzadzenia Ministra
Sprawiedliwosci z dnia 11.10.2012 r. w sprawie Sprawowania kontroli przyjecia i
przebywania oséb z zaburzeniami psychicznymi w szpitalach psychiatrycznych |
domach pomocy spotecznej oraz sposobu jej dokumentowania (Dz.U. poz. 1147) w
obecnosci dyrektora - Rufina Wysockiego, gtébwnego administratora - Magdaleny

Grenc, pracownika socjalnego — Barbary Brzezinskiej oraz kierownika zespotu

<

pielegniarek — Marzanny Trepkowskig;j.
Przeprowadzona kontrola byta kontrolg statg za okres || potfrocza roku 2016.

Przedmiotem kontroli byty warunki, w jakich przebywajg osoby z zaburzeniami
psychicznymi i przestrzeganie ich praw w Domu Pomocy Spotecznej w Pelplinie.

Kontrole przeprowadzono na podstawie analizy akt osobowych | medycznych,
rozméw z pracownikami i mieszkarncami Domu Pomocy Spotecznej w Pelplinie oraz
Oosobistej wizytacji czesci pomieszczen.

1. Organizacja

Dom Pomocy Spotecznej w Pelplinie z siedziba przy ul. Szpitalnej 2 dziata na
podstawie decyzji Wojewody Pomorskiego nr 25/2006 z dnia 29 listopada 2006,
moca ktorej udzielono Powiatowi Tczewskiemu zezwolenia na prowadzenie domu na
Czas nieokreslony. Dom Pomocy Spofecznej w Pelplinie jest przeznaczony dla oséb
niepetnosprawnych fizycznie oraz dla oséb przewlekle somatycznie chorych. Dom
posiada 150 miejsc, w tym 55 dla os6b przewlekle somatycznie chorych oraz 95

miejsc dla oséb niepetnosprawnych fizycznie.
2. Zatrudnienie

Dom Pomocy Spotecznej kierowany jest od 1993r. przez dyrektora Rufina
Wysockiego.

Na dzien 31 grudnia 2016 r. w placéwce zatrudnionych byto 89 pracownikow,
w tym: dyrektor, 7 pracownikow administracji, 28 opiekunéw, 7 pielegniarek,
kierownik zespotu pielegniarek, technik fizjoterapii, instruktor terapii zajeciowej, 3
pracownikéw socjalnych, 23 pokojowe, 3 pracownikéw pralni, 3 pracownikéw
gospodarczych, 8 pracownikéw kuchni, pracownik magazynu, instruktor kulturalno —

o$wiatowy, kapelan. W poréwnaniu z poprzednig kontrolg przybyto 4 pracownikéw,
Przy czym w chwili obecnej nikt nie odbywa stazy.
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3. Mieszkancy

Na dzien 31 grudnia 20165 w Domu Pomocy Spotecznej w Pelplinie
przebywato 157 oséb. Chociaz formalnie dom posiada 150 migjsc, to jednak sg w
nim warunki do pobytu okoto 10 dodatkowych osoéb — przyjmowanych w sytuacjach
awaryjnych, losowych. 71 sposrod mieszkancow to osoby lezace, 11 mieszkancow
porusza sig za pomocg wozka, 75 funkcjonuje samodzielnie.



Od czasu ostatniej kontroli przybyto 23 mieszkarncow, 17 osdb zmarto, 2 osoby
zostaty przeniesione do innej placéwki, a 3 osoby zostaty wypisane — jedna do domu
rodzinnego, jedna do ZOL, jeden mieszkaniec odbywa aktualnie kare pozbawienia
wolnosci. Od lipca 2016r. 2 osoby zostaty umieszczone w DPS w Pelplinie bez swej
zgody - na podstawie orzeczenia sadowego (nie sg to osoby ubezwtasnowolnione;
wobec jednej postanowienie wydat SR w Tczewie w dniu 22.07.2016r.; wobec drugiej
postepowanie toczy sie przed SR w Bydgoszczy — wydano postanowienie w trybie
zabezpieczenia w dniu 13.10.2016r.).

W  Domu Pomocy Spoftecznej w Pelplinie przebywa 13 o0s6éb
ubezwtasnowolnionych catkowicie oraz 3 osoby ubezwtasnowolnione czesciowo.
Wobec jednego z mieszkancow postepowanie o ubezwtasnowolnienie jest w toku.
Osoby ubezwtasnowolnione catkowicie majg ustanowionych opiekunéw prawnych,
przy czym w stosunku do czesci oséb funkcje opiekuna prawnego petnig cztonkowie
ich rodzin, pozostali opiekunowie prawni to osoby obce — pracownicy DPS. Osoby
ubezwtasnowolnione czesciowo majg ustanowionych kuratorow, ktorymi sg
pracownicy DPS.

W ostatnim pétroczu 4 osoby byly kierowane na leczenie psychiatryczne (w
tym 1 na leczenie odwykowe na mocy orzeczenia sadu, 1 osoba
ubezwtasnowolniona catkowicie - wedtug o$wiadczenia oséb obecnych w czasie
kontroli - wyrazita zgode na pobyt w szpitalu psychiatrycznym, zgode na leczenie
wyrazit rowniez jej opiekun prawny). W chwili obecnej nikt nie przebywa w szpitalu
psychiatrycznym.

4. Finanse

Kazdy z mieszkancéw ma swoje zZrodio utrzymania, w postaci renty,
emerytury, badz zasitku. Z dochoddéw mieszkancow na koszt pobytu w DPS
potrgcane jest 70%, a pozostate 30% otrzymujg mieszkancy do rgk wtasnych, bgdz
na konto depozytowe w zaleznosci od woli mieszkanca majgcego petng zdolnosé do
czynnosci prawnych. Za osoby catkowicie ubezwtasnowolnione dochody pobierajg
ich opiekunowie badz za ich zgoda $rodki finansowe umieszczane sg na koncie
depozytowym mieszkanca. Wszystkie osoby ubezwtasnowolnione catkowicie
posiadajgce $rodki majg rachunki bankowe zatozone przez opiekunéw prawnych.

Mieszkancy moga swobodnie dysponowaé¢ swoimi dochodami. Jezeli dany
mieszkaniec posiada zaoszczedzone $rodki na koncie depozytowym DPS, moze je
pobiera¢ w godzinach otwarcia kasy (od godz. 7%° do godz. 15%° kazdego dnia).
Pensjonariusze nieubezwtasnowolnieni wolg trzymac pienigdze w depozycie, nie za$
na rachunku bankowym, bowiem umozliwia im to swobodne korzystanie ze
zgromadzonych Srodkow, a srodki zgromadzone na koncie depozytowym sg rowniez
oprocentowane. Tylko niektdérzy sposréd mieszkancoéw dysponujg witasnym
rachunkiem bankowym. Skontrolowano stan kont depozytowych poszczegdinych
mieszkancow. W kilku przypadkach na kontach tych znajdujg sie wieksze sumy (od
ok. 5.000 zt do ok. 18.000 z), konta te nalezg jednak do oséb
nieubezwiasnowolnionych, wobec ktérych brak jest podstaw do orzeczenia
ubezwtasnowolnienia, maja wiec one prawo swobodnie dysponowaé swoimi
pieniedzmi.

5. Dokumentacja

Dokumentacja prowadzona jest przejrzyscie, starannie i rzetelnie.



Przejrzano akta osobowe mieszkancow nowo-przyjetych, w tym 2
mieszkancow umieszczonych w DPS na mocy orzeczenia sadu oraz akta osobowe
6 losowo wybranych oséb zmartych w ostatnim pétroczu.

We wszystkich aktach znajdowaty sie niezbedne dokumenty, przede
wszystkim oswiadczenia o wyrazeniu zgody na umieszczenie w domu pomocy
spofecznej lub orzeczenie sadu o umieszczeniu w domu pomocy spotecznej bez
zgody podopiecznego. Nadto decyzje o ustaleniu optaty za pobyt w domu pomocy
spotecznej, oswiadczenia o wyrazeniu zgody na ponoszenie opfaty i na potracanie
70% dochodéw na poczet optaty za pobyt w domu pomocy spoteczne], decyzje o
skierowaniu i umieszczeniu w domu pomocy spotecznej, rodzinne wywiady
srodowiskowe, upowaznienia do odbioru przesytek pocztowych, o$wiadczenia o
zapoznaniu sie z regulaminem organizacyjnym domu pomocy spotecznej, i o
wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych, a takze zgoda osoby
zainteresowanej na wykorzystanie przez DPS wizerunku podopiecznego w zakresie
dziatalnosci domu, tj. w szczegolnosci umieszczenie zdjecia podopiecznego w
prowadzonych kronikach oraz galerii umieszczanej na $cianach wewnatrz budynkow.
W aktach znajdujg sie réwniez orzeczenia o stopniu niepetnosprawnosci, opinie
dotyczgce sprawnosci psychofizycznej, w niektérych aktach zaswiadczenia
psychiatryczne i psychologiczne oraz os$wiadczenia o przechowywaniu dowodow
osobistych. Zdarza sig, ze pod niektérymi dokumentami zamiast podpisu mieszkanca
znajduje sie jego odcisk jego kciuka i podpis osoby — pracownika DPS, w obecnoéci
ktérej odcisk ztozono, wedtug o$wiadczenia os6b obecnych podczas kontroli stan
fizyczny niektérych z mieszkancéw uniemozliwia/uniemozliwiat w danym momencie
ztozenia podpisu, mimo ze sg to osoby nie ubezwtasnowolnione mogace same
podejmowac decyzje w swych sprawach.

Odnoénie przypadku, gdzie podczas poprzedniej kontroli stwierdzono brak
podpisbw  mieszkarica pod w/w  dokumentami (nie byta to osoba
ubezwtasnowolniona, a odmawiata podpisania jakichkolwiek dokumentéw, poniewaz
nie chciata przebywaé w DPS, gdzie zostata doprowadzona przymusowo i
umieszczona wbrew swej woli - na mocy orzeczenia Sadu wydanego w trybie
zabezpieczenia), ustalono, ze osoba ta zmarta w trakcie postepowania sgdowego.

Nastepnie przejrzano indywidualne plany opieki i aktywizacji mieszkancow 7
(sposrod 29) zespotéw terapeutyczno — opiekunczych. W sktad kazdego zespotu
terapeutyczno — opiekunczego oprécz pracownika pierwszego kontaktu wchodza
ponadto: dyrektor, pracownik socjalny, kierownik dziatu opieki oraz rehabilitant.
Pracownikiem pierwszego kontaktu sa opiekunowie i pielegniarki, maja po 5-6
podopiecznych. W prowadzonych teczkach znajdowaty sie indywidualne plany
wsparcia, dodatkowe informacje o mieszkancu dotyczace odzywiania, higieny
osobistej, ubierania, poruszania sie, komunikowania, nadto w kazdych aktach
znajdowaty sie aktualizowane na biezaco - co dwaltrzy miesigce - dokumenty w
postaci rozpoznania i realizacji potrzeb zawierajace: informacje odnos$nie obserwacji
biezacej rozpoznania potrzeb, okreslenia problemoéw, wskazania celéw dziatania
wraz z elementem czasu, planowanych dziatan, realizacji, oceny wynikéw dziatania.
Dokumenty te we wszystkich przypadkach podpisane byly przez pracownika
pierwszego kontaktu, brak byto natomiast podpiséw niektorych mieszkancow — czeéé
z nich podpisata o$wiadczenia o akceptacji indywidualnego planu opieki i aktywizadgi,
cze$¢ natomiast nie jest w stanie ztozy¢ takiego podpisu z uwagi na stan zdrowia,
niektorzy sktadajg w obecnosci pracownika potwierdzajgcego ten fakt swoim
podpisem — odcisk kciuka, niektérzy z mieszkarncow sprzeciwiajg sie aktywizacji i nie
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chcg podpisa tych dokumentdw ani uczestniczy¢ w planowanych dziataniach. Z
wpisOw wynika, iz zespoty starajg sie odpowiednio zaktywizowaé, uspokoi¢ bgdz
kontrolowa¢ podopiecznych w zaleznoéci od ich stanu psychofizycznego. Podej$cie
pracownikdw pierwszego kontaktu jest bardzo indywidualne i bierze pod uwage
ewentualne zmiany w zachowaniu podopiecznych. Raz w miesigcu odbywajg sie
spotkania zespotow terapeutyczno — opiekunczych, ze spotkan sporzgdzane sg
protokoty.

Skontrolowano réwniez akta medyczne nowo-przyjetych mieszkancoéw DPS
w Pelplinie oraz akta medyczne 6 losowo wybranych oséb zmartych w ostatnim
pétroczu. Wynika z nich, ze mieszkancy objeci sg (byli) statg opiekg medyczng, w
zaleznosci od potrzeb, w tym opieka specjalistyczng. Przeprowadzane sg (byty)
niezbedne badania diagnostyczne (rtg klatki piersiowej maksymalnie co 4 lata,
badania laboratoryjne) w razie zalecen lekarskich. Lekarz na biezgco dokonuje
(dokonywat) wpiséw w historii choroby, odnos$nie opisu stanu pacjenta, przypisanych
lekdw. W aktach znajdujg sie rowniez indywidualne karty zlecen lekarskich odnosnie
ilodci i rodzaju przyjmowanych aktualnie lekéw z podpisami lekarza zlecajgcego,
wyniki badan lekarskich, a takze karty leczen szpitalnych. Mieszkancy badani sa
zawsze przy przyjeciu do Domu i nastepnie w zaleznoéci od stanu zdrowia, nie
rzadziej niz co pot roku.

Dla osob objetych opiekg psychiatryczng (112 mieszkancoéw) prowadzi sie
oddzielne dodatkowe historie choroby poradni zdrowia psychicznego, gdzie lekarz
dokonuje wpiséw. Wpisy lekarza psychiatry w historii choroby dokonywane sg (byty)
regularnie. Nadto we wszystkich aktach medycznych znajdujg sie karty
pielegnowania, w ktérych opisano stan podopiecznego w chwili przyjecia do DPS, w
tym odnosnie tego, jak sie porusza, czy pozostaje w kontakcie stownym, jego
orientacji w miejscu, czasie, stanu psychicznego (spokojny, obojetny, pobudzony,
agresywny, zamkniety, niepewny), odzywiania, wydalania, orientacji o stanie
wiasnego zdrowia itp.

W DPS prowadzona jest ksigzka czynnosci opiekunczo — pielegniarskich,
gdzie odnotowywane sg m.in. daty zabiegébw higienicznych mieszkanca (kgpiel,
golenie, mycie wtosow, strzyzenie), czynnosci w jego pokoju (zmiana poscieli) ze
wskazaniem kto wykonat dane czynnoéci lub informacje o powodach nie wykonania
w/w czynno$ci.

Wszyscy mieszkancy sg ubezpieczeni. Opieke lekarskg w DPS w Pelplinie
zapewnia Przychodnia Zdrowia PELMED w Pelplinie oraz lekarz psychiatra ze
Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Starogardzie Gdanskim.
Pensjonariusze pokrywajg koszty lekow tzw. 100 %-owych. Pozostate medykamenty
nabywane sg przez placéwke. W sytuacji, kiedy mieszkaniec ma zapisane leki
petnoptatne, a nie sta¢ go ich na wykupienie, a sg to leki obowigzkowe, dyrektor
wyraza zgode na zakup takiego medykamentu ze srodkow finansowych Domu. Na
badania i konsultacje wysokospecjalistyczne mieszkancy sg dowozeni do wielu miast
w Polsce. DPS dysponuje trzema witasnymi samochodami (busami) do przewozenia
mieszkancow. W razie nagtych przypadkow wzywane jest pogotowie ratunkowe.
Pielegniarki pracuja na dyzurach w godzinach 7.00:19.00 i 19.00:7.00, wiec
zapewniajg mieszkancom opieke przez cata dobe.



Leki rozdzielane sg stosownie do zalecen lekarza psychiatry oraz lekarzy
specjalistow. W gabinecie znajdujg sie aktualne karty lekéw mieszkarcow oraz leki,

ktére rozdzielane sg do pojemnikéw przez pielegniarki.
6. Warunki bytowe

Dom Pomocy Spotecznej w Pelplinie dysponuje trzema budynkami:

— budynkiem gtéwnym, ktéry posiada wydzielong czg$¢ administracyjng dla
pracownikéw oraz cze$¢ mieszkalng; cze$é mieszkalna oprécz pokoi
mieszkancoéw (1 pokoj 4-osobowy, 13 pokoi 3-osobowych, 36 pokoi 2-
osobowych, 5 pokoi 1-osobowych), fazienek i toalet, miesci dyzurki
pielegniarek (po 1 na kazde pietro), dzwig osobowy, jadainie, pokoje
socjalne — $wietlice dla mieszkancow, sale rehabilitacyjna, kaplice; w
przyziemiu znajduje sie sala do prowadzenia zajeC terapeutycznych,
kuchnia gtéwna;

— pawilonem | — mie$ci 16 pokoi 2-osobowych, jadalnie, $wietlice, znajduje
sie tu réwniez dzwig osobowy (dzwig zamykany jest na klucz, mieszkarcy
moga z niego korzysta¢ wytacznie w obecnosci pracownika DPS),

— pawilonem Il — miesci 5 pokoi: 1 pokdj 1-osobowy, 3 pokoje 2-osobowe i 1
pokdj 3-osobowy.

Pokoje urzadzone sg estetycznie, przytulnie. Kazdy mieszkaniec ma prawo
do urzadzenia swojego pokoju zgodnie ze swoim zyczeniem. Przy t6zkach znajdujg
sie stoliki nocne. W pokojach znajduja sie inne niezbedne meble. Meble s3 nowe i w
dobrym stanie. Wszedzie jest czysto i schludnie. W pawilonach przy kazdym pokoju
znajduje sie tazienka z toaletg dostosowane do potrzeb os6b niepetnosprawnych. W
budynku gtéwnym przy czesci pokoi znajdujg sie tazienki z toaletami, pozostali
mieszkancy moga korzystaé z fazienek z toaletami znajdujgcych sie w poblizu swoich
pokoi w wystarczajgcej iloéci. Zaréwno w budynku gtéwnym, jak i w pawilonach
znajdujg sie dyzurki pielegniarek. Sg one zamykane na klucz. W dyzurkach znajdujg
sie szafki na leki, rowniez zamykane na klucz.

Telewizory znajdujg w pokojach i wietlicach. We wszystkich pokojach, przy
kazdym t6zku, znajduje sie system przyzywowo - alarmowy.

Jest dostepny jeden pokéj goscinny w budynku gtéwnym, w ktdrym moga
przenocowac cztonkowie rodzin odwiedzajacych mieszkaricéw. Ponadto jeden pokoj,
znajdujacy sie w budynku gtéwnym przy dyzurce pielegniarek, przeznaczony jest na
potrzeby oséb wymagajgcych szczegolnej opieki, wzmozonego nadzoru lub
znajdujgcych sie w stanie agonalnym.

Wszystkie pokoje majg rolety w oknach. Niektére okna wyposazone sg w
moskitiery.

Oprocz jadalni w budynku gtéwnym i w pawilonie, w drugim pawilonie
znajduje sie pomieszczenie kuchenne (réwniez w budynku gtéwnym znajduje sie
takie pomieszczenie), gdzie mieszkancy majg mozliwo$¢ przygotowania sobie
cieptych napojéw oraz spozycia positkow przez catg dobe.

W ostatnim potroczu przeprowadzono modernizacje kottowni centralnego
ogrzewania w budynku gtéwnym oraz modernizacje klatki schodowej i tazienki w
budynku administracji, wyremontowano pomieszczenie archiwum zaktadowego i
zakupiono nowe regaty do pomieszczenia, odmalowano 3 pokoje, zakupiono m.in.
dwie uchylne patelnie elektryczne na stelazu do kuchni gtéwnej.

Duzym wyzwaniem dla personelu jest fakt, ze budynek stanowi zabytek w
zwigzku z czym wszelkie prace budowlane muszg by¢ wykonywane po uprzednim
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uzgodnieniu z konserwatorem zabytkéw. W planach na rok 2017 jest zakup
samochodu osobowego do przewozu osbéb niepetnosprawnych, rozbudowa instalacji
przeciwpozarowej, ulepszanie pomieszczen mieszkalnych i korytarzy.

Mieszkancy otrzymuja 3 positki dziennie, ostatni wydawany jest miedzy
godzing 18.00, a 20.00, przy czym osoby, ktére przebywaja na dietach leczniczych
lub majg stosowne zalecenia lekarskie otrzymuja 5 positkow. Podopieczni, ktorzy
moga samodzielnie sie porusza¢ spozywajg positki w jadalniach, za$ osoby majgce
trudnosci w poruszaniu, w pokojach. Mieszkancy na biezgco majg dostep do
napojéw, tez na biezaco dostepne jest pieczywo i co$ do jego posmarowania. Chorzy
na cukrzyce otrzymujg positki przy uwzglednieniu diety cukrzycowej. Stawka
zywieniowa wynosi 8,50 zt (de facto jest ona znacznie wyzsza, bowiem DPS
pozyskuje wiele produktow zywnosciowych w ramach darowizn).

Przy budynkach znajduje sie park z ogrodem. Jest boisko do siatkéwki oraz
scena, na ktdrej odbywajg sie wystepy. Jest miejsce do urzadzania imprez (np.
grilla). Na terenie DPS znajduje sie staw, w ktérym mieszkancy mogg towic¢ ryby.
Ogréd jest bardzo zadbany i estetyczny. Park pozbawiony jest barier
architektonicznych. To samo dotyczy pawilonéw oraz budynku gtéwnego. W parku sg
Sciezki dostosowane do potrzeb os6b poruszajgcych sie na wozkach. Podczas
kontroli teren przed budynkami i $ciezki bylty od$niezone.

Mieszkancy DPS nie sg obarczeni dodatkowymi obowigzkami. Praniem i
sprzgtaniem zajmujg sie gtéwnie pracownicy DPS. Dom dysponuje wtasng pralnig na
potrzeby mieszkancow. Oprécz tego mieszkancy maja do dyspozycji pralki, gdzie
samodzielnie lub z pomoca pracownikow moga wypraé swoje rzeczy. Kazdy
mieszkaniec ma indywidualny pojemnik na brudng odziez.

Odziez mieszkancéw jest w wiekszosci indywidualnie oznakowana. Dom
dysponuje wystarczajacymi zapasami odziezy i wyposaza w nig potrzebujgcych jej
mieszkancow. Obuwie kupowane jest na biezgco.

Odziez mieszkancow znajduje sie w szafach w ich pokojach.

7. Swiadczenia rehabilitacyjne i wspomagajace

Na terenie DPS dziatajg zespoty terapeutyczno — opiekuncze, sktadajgce sie
z pieciu osodb: pracownika pierwszego kontaktu, dyrektora, pracownika socjalnego,
kierownika dziatu opieki i rehabilitanta. Podejmujg one szereg dziatan celem
aktywizacji kazdego z mieszkancéw, w zaleznoéci od jego potrzeb i mozliwosci.
Prowadzone dziatania jedynie cze$ciowo odnoszg skutek, albowiem pomimo
szerokiego wachlarza mozliwosci spedzania wolnego czasu, cze$¢ mieszkancow nie
chce bra¢ udziatu w zyciu Domu, woli czas spedzac¢ w pokoju, $pigc badz ogladajac
telewizje.

W sali terapeutycznej mieszkancy maja mozliwo$¢ grania w gry planszowe i
karciane, brania udziatu w innych zajeciach jak wykonywanie prac recznych, majg
tez mozliwo$¢ korzystania z Internetu, oglgdania telewizji. W czasie kontroli
przebywato tam wiele oséb, ktoére korzystaty z komputeréow, wykonywaty prace
manualne, ozdoby. Niektérzy z mieszkancéw rozmawiali przy kawie, inni byli
zaangazowani w swg prace. Prace mieszkancow wiszg na $cianach, zdobig ich
pokoje lub stanowig element dekoracyjny wystroju pomieszczen ogdinych.

Na terenie DPS organizowane sg imprezy okolicznosciowe: na powietrzu
(grillowanie, ogniska) oraz zabawy, bale, wycieczki dla mieszkancow. W ostatnim
potroczu zorganizowano m.in. piknik lipcowy, wyjazd nad jezioro, do Ciechocinka, do
Piaseczna, zabawe andrzejkowa, mikotajki, koncert koled, zabawe sylwestrows.



Organizowane byty takze imprezy wyjazdowe, w tym na koncerty, do innych domow,
na turnieje. Szczegdtowy wykaz imprez. w ktérych uczestniczyli mieszkancy Domu w
okresie ostatniego pétrocza dotaczony zostat do sprawozdania.

W DPS prowadzone sa codziennie zajecia rehabilitacyjne w godz. 7.00 -
15.00. Sala rehabilitacyjna jest wyposazona w rowerki, laser, atlas, tézko do
pionizacji, Solux, sprzet do diadynamiki i inny drobny sprzet. Z zajeé tych korzystaja
osoby, ktére otrzymaty odpowiednie w tym zakresie zalecenie lekarskie. Nadto moze
z nich korzysta¢ kazdy wedtug potrzeb. Z wyjasnien pracownikéw DPS obecnych w
czasie kontroli wynika, iz zajecia te nie cieszg sie duzg popularnoscia, tylko nieliczni
mieszkancy regularnie korzystajg ze sprzetu dostepnego w sali.

W kaplicy msze $wiete odbywajg sie codziennie, sg one transmitowane i
mieszkancy moga je oglada¢ w telewizorach na kanale ,0”. Przed kazdg mszg $wietg
istnieje mozliwo$¢ skorzystania z sakramentu spowiedzi. Msze $wiete odbywajg sie
rowniez raz w miesigcu w jednym z pawilonéw, dla oséb ktdrych stan zdrowia nie
pozwala na opuszczenie pawilonu. Kaplica znajduje sie na terenie Domu. Jest
przystosowana takze dla potrzeb 0séb niepetnosprawnych. Stwierdzono jedng osobe
wyznajgcg inng wiare anizeli rzymskokatolicka (osoba ta ztozyta do swych akt
o$wiadczenie o nie wyrazeniu zgody na przetaczanie i pobieranie jej krwi).

Goscie mieszkancéw przyjmowani sg bez ograniczen czasowych, w
pokojach lub swietlicach, a takze w ogrodzie. Placdéwka jest otwarta, w zwigzku z
czym mieszkancy moga wychodzi¢ do miasta o kazdej porze. Mieszkancy korzystajg
z wiasnych telefonéw komorkowych i komunikacji internetowej, mogg takze korzystaé
z telefonébw przenosnych pracownikéw domu. Tylko nieliczni mieszkancy sag
systematycznie odwiedzani przez cztonkdw rodziny, okoto 10 mieszkancéw zabrano
do doméw na $wieta. Pracownicy Domu pomagajg mieszkancom w zatatwianiu
niezbednych dla nich spraw.

8. Przestrzeganie praw oséb przebywajgcych w Domu, skargi,
stosowanie przymusu bezposredniego

W ostatnim pétroczu nie stosowano przymusu bezposredniego.

Mieszkancy lub ich rodziny nie zgtaszajg skarg i wnioskéw na pismie.
Ewentualne skargi zgtaszane sg ustnie pracownikom i dyrektorowi, ktorzy starajg sie
rozwigzywaé problemy mieszkancéw na biezgco.

Mieszkancy Domu Pomocy Spofecznej w Pelplinie majg zapewniong dobrg
opieke na terenie placéwki i zapewnione bardzo dobre warunki bytowe. Wida¢ w tym
zakresie duze zaangazowanie 0s6b bezposrednio opiekujgcych sie mieszkancami,
jak i duzg dbato$¢ o zaspokojenie ich potrzeb ze strony dyrekcji i personelu. W
trakcie wizyty w Domu widoczne byto zadowolenie jego mieszkancow z pobytu w tym
miejscu. Mieszkancy czuli sie w domu swobodnie, byli otwarci, uémiechnieci, nieliczni
niechetni nawigzaniu kontaktu, rozmowy, pochtonieci wiasnymi sprawami. Wiekszosé
podopiecznych w rozmowach z sedzig potwierdza zadowolenie z roztoczonej nad
nimi opieki, nie zgtasza zastrzezen, chwali warunki, jako$¢ positkdow, organizowane
imprezy i wyjazdy. Przy czym nie zawsze stan zdrowia mieszkarnica umozliwiat
sedziemu wizytujgcego nawigzanie z nim logicznego kontaktu. Pracownicy DPS
znajg problemy mieszkancow, mieli swobodny z nimi kontakt, mieszkancy réwniez
bez oporéw nawiazywali z nimi rozmowy, cieszyli sie z odwiedzin. Mieszkancy
swobodnie poruszali sie po catym domu, niektoérzy wychodzili poza jego obreb np. w
celu dokonania drobnych zakupéw. Niestety w kilku przypadkach pojawia sie
problem spozywania alkoholu na terenie domu. Nalezy mie¢ jednak na wzgledzie, ze



mieszkarncy nieubezwiasnowolnieni, ktérzy przebywajg w domu majg moziiwosé
samodzielnego dysponowania swoimi pieniedzmi, czasem, mogg dokonywacé
zakupdw poza miejscem zamieszkania. Przy czym w sytuacji, gdy ich zachowanie
zagraza bezpieczenstwu innych mieszkancéw, personelu podejmowane sg wobec
nich stosowne interwencje, zdarza sie koniecznos¢ kierowania podopiecznych na
leczenie odwykowe.

9. Whnioski

Indywidualna dokumentacja medyczna stanowigca podstawe przyjmowania i
przebywania w zaktadzie osdb z zaburzeniami psychicznymi prowadzona jest w
sposdb prawidtowy.

Przymus bezposredni w ostatnim czasie nie byt stosowany, stgd tez brak jest
zapisbw w dokumentach odnos$nie takich dziatan pracownikéw wobec
pensjonariuszy.

Nie stwierdzono naruszen praw osoéb przebywajacych w placéwce, w tym
okreslonych w ustawie o ochronie zdrowia psychicznego, w przepisach o zaktadach
opieki zdrowotnej i ustawie o pomocy spotecznej. Dotyczy to w szczegdlnosci
godnos&ci i poczucia bezpieczenstwa, intymnoséci, wolnosci poruszania sie, prawa do
nalezytego leczenia, rozporzadzania w dopuszczalnym zakresie swoimi
przychodami, jak réwniez prawa do wykonywania praktyk religijnych. Pensjonariusze
moga korzystac z programéw wielorakiej aktywizacji.

Pracownicy Domu doskonale orientujg sie w potrzebach kazdego z
mieszkancéw. Dyrektor dba o zapewnienie mieszkarnicom kierowanej przez siebie
placowki coraz lepszych warunkéw bytowych, zblizonych do warunkéw domowych,
sukcesywnie przeprowadzane sg prace modernizacyjne, ulepszenia, remonty
pomieszczen.

Mieszkancy placéwki w rozmowach z wizytujgcym sedzig wyrazajg
zadowolenie z jej funkcjonowania i wspotpracy z pracownikami Domu Pomocy
Spoteczne;.

Wspétpraca z opiekunami i kuratorami osob ubezwtasnowolnionych oraz z
sgdem uktada sie bez zastrzezen.

W okresie objetym kontrolg nie stwierdzono skarg na dziatalno$¢ placdwki,
ani wnioskéw na pismie.

W ostatnim sprawozdaniu nie zawarto zalecen pokontrolnych, w zwigzku z
czym nie byto obecnie potrzeby dokonania oceny sposobu ich wykonania. Réwniez
obecnie nie stwierdzono potrzeby udzielania zalecen pokontrolnych.

Tczew, dnia 13 stycznia 2017 r.
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Zataczniki:
1) wykaz imprez, w ktdrych uczestniczyli mieszkaricy DPS w Pelplinie w roku
2016.



DPS Pelplin Spis Imprez na rok 2016.

1.27.01.2016. Wyjazd druzyny ligi karcianej 1000 do
DPS w Malborku.

2.28.01.2016. Zabawa karnawatowa w naszym domu.

3.29.01.2016. Wyjazd grupy mieszkancéw wraz z
opiekunami na zabawe karnawatowg do DPS-u w
Gdyni.

4.03.02.2016. Wyjazd grupy mieszkancéw wraz z
opiekunami na zabawe karnawatowg do DPS-u w
Szpegawsku.

5.15.02.2016. Uroczyste obchody $wieta zakochanych
w naszym domu.

6.16.02.2016. Wyjscie grupy mieszkancédw wraz z
terapeutkami do MOK na film pt. ,Bella i Sebastian”.

7.24.02.2016.Wyjscie grupy mieszkancow wraz z
terapeutkami do MOK na pokaz iluzjonistyczny.



16. 19.04.2016 Wyijscie z grupg Mieszkancéw wraz z
opiekunami do MOK Pelplin na film "Robinson Crusoe’
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17. 20.04.2016 Wyjscie z grupg Mieszkancow wraz z
opiekunami do MOK Pelplin na Koncert ,Matej
Orkiestry Gitarowej ,Kwidzyriskiego Domu Kultury.

18. 27.04.2016 Wyjazd druzyny Ligi Karcianej 1000 na
rozgrywki turniejowe do DPS Rudno.

19. 06.05.2016 Rozpoczecie sezonu grillowego w
naszym domu.

20. 12.05.2016 Wyjscie z grupg Mieszkaricéw do MOK
Pelplin na przedstawienie ,, W hotdzie Ojcu Swietemu”
21.18.05.2016 Wyjazd druzyny Ligi Karcianej 1000 na
rozgrywki turniejowe‘do- DPS Damaszka.
22.30.05.2016 Grill w naszym domu.

23.31.05.2016 Wyjazd z grupg mieszkaricéw do DPS
Bielawki na koncert Disco Polo.

24.02.-03.06.2016 Wyjazd z mieszkaricami do Osrodka
Wypoczynkowego w Szteklinie,



25.14.06.2016 ,,Koncert Pamieci Janusza Kruka” w
wykonaniu Dzieci z Zespotu Szkét nr.2 w Pelplinie.

26.15.06.2016 Wyjazd grupy mieszkancow wraz z
opiekunami do DPS w Damaszce na Dzien Sportu.

27.16.06.2016 Xl Przeglad Twdrczosci Artystycznej
Oséb Niepetnosprawnych ,,Piosenka Zotnierska”
28.22.06.2016 Wyjazd druzyny ligi karcianej 1000 na
zakoriczenie rozgrywek turniejowych do DPS w
Kwidzynie.

29.23.06.2016 Wyjazd grupy mieszkancéw wraz z
opiekunami na obchody Nocy Swietojariskiej do DPS w
Stegnie.

30.28.06.2016r.Wyjazd grupy Mieszkarcédw pod opieka
terapeutki do DPS w Gdarisku na X Konkurs

Literacko —Artystyczny.

31.30.06.2016r.Wyjazd na Druzyny Wedkarskiej
Naszego Domu do Tczewa na Integracyjne towienie Ryb
zorganizowane przez DPS Szpegawsk.

32.01.07.2016r. Jednodniowa wycieczka dla sprawnych
Mieszkaricow Naszego Domu do Kiébka —Ciechocinek.



33.15.07.2016r. Dzieri Gier Planszowych w naszym
domu.

34.,20.07.2016r. Piknik Lipcowy w naszym domu z
udziatem mieszkaricéw DPS Damaszka i DPS Bielawki.

35.22.07.2016r. Wyijécie grupy mieszkancow wraz z

opiekunami do Muzeum Diecezjalnego w Pelplinie.
36.26.07.2016r. Wyjazd z grupa mieszkancow na

" kiermasz odpustowy $w. Anny do DPS w Stegnie.

37.28.07.2016r.Wyjazd z grupg mieszkancow do

Gtuchego nad jezioro.

38.01.08.2016r. Wyijécie z grupg mieszkaricow do

bazyliki katedralnej w Pelplinie. Zwiedzanie obiektu z

przewodnikiem.

39.03.08.2016r. Wyjazd z grupg mieszkaricéw pod

opiekg opiekundw nad jezioro do Osieka.

40.25-26.08.2016r. Wyjazd z grupg mieszkaricéw do

Bornego Sulinowa na Xl Ogdlnopolski Festiwal Piosenki

Zotnierskiej.

41.30.08.2016r. Wycieczka busami dla mieszkaricéw na

wézkach inwalidzkich do Ciechocinka.



42.02.09.2016r. Narodowe Czytanie w naszym domu.
Henryk Sienkiewicz ,,Quo Vadis”.

43,13.09.2016r. Wyjazd z grupa mieszkancow do DPS w
Damaszce na ,Swieto Pieczonego Ziemniaka”.
44.,17-18. 09.2016r. Udziat mieszkancéw naszego domu
w XVI Jarmarku Cysterskim w Pelplinie.
45.15.09.2016r. Wyjazd z mieszkaricami naszego domu
do Piaseczna na dzien chorego.

46.26.09.2016r. Wyjazd druzyny karcianej ,,1000” do
DPS-u w Stegnie na rozpoczecie rozgrywek
turniejowych sezon 2016/2017.
47.26.10.2016r.Wyjazd druzyny karcianej ,,1000” do
DPS-u w Szpegawsku na rozgrywki.

48.23.11.2016r. Wyjazd grupy mieszkarncédw naszego
domu wraz z opiekunami na zabawe Andrzejkows do
DPS w Bielawkach.

49.24.11.2016r. Wyjazd druzyny karcianej 1000
naszego domu do DPS w Gniewie.



50.24.11.2016r. Zabawa Andrzejkowa w naszym domu
z udziatem zaproszonych gosci.

51.01.12.2016r. Zajecia integracyjne w Swietlicy
terapeutycznej z udziatem miodziezy gimnazjainej ze
szkoly nr.2 w Pelplinie.

52.06.12.2016r. Mikotajki w naszym domu.

53.09.12.2016r. Koncert Pamieci Krzysztofa Klenczona
w naszym domu. Wykonawcy: dzieci i mfodziez ze
szkoty nr.2 w Pelplinie.

54.19.12.2016r. Wizyta przedswigteczna miodziezy ze
szkoty nr.2 w Pelplinie. Cztonkowie Caritas sktadali
7yczenia $wiagteczne i noworoczne oraz $piewali koledy
wspdlnie z mieszkaricami.

55.21.12.2016r. Koncert koled w naszym domu w
wykonaniu klerykéw WSD w Pelplinie.
56.24.12.2016r.Uroczysta wigilia w naszym domu z
udziatem ksiedza biskupa Ryszarda Kasyny.
57.28.12.2016r. Koncert koled w wykonaniu
dziewczynek: Zuzi i Zosi oraz uczennic szkoly muzycznej
Il stopnia im. Feliksa Nowowiejskiego w Gdarisku.



58.31.12.2016r. Zabawa Sylwestrowa w naszym domu.



